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ITporpama ncmxodizsMIHOr0 po3BUTKY AiTeV paHHBOTO BiKy
«I'paro Ta BUychb»

[lepioq paHHBROTO JUTHUHCTBA — L€ OCOONMBUU TEpiOf, MPO AKHMA
JI.C.Burorcekuii 3ayBa)xuB, 1110 BiH € CEH3UTUBHUM Y BChOMY. J{iTH paHHBOTO BIKY
JIETKO HaBYAIOTHCS, aJie 11€ HaBYaHHS TOBUHHO BIOYBATHCS Yy T'pi, 0 SKOi 3aIy4ae
JTUTUHY JTOPOCIHA.

BaxxnuBUM JOCSATHEHHSM JUTHHU PAaHHBOTO BIKY € OBOJIOAIHHS HEIO
CIIyXaHHSIM MOBJICHHS, 30KpeMa 1HCTPYKIIH, CHPSIMOBAaHUX HAa KEPIBHUITBO
il mismMu Ta po3moBiae. Ha napyromy — TpeTbOMy pOIll KUTTS JITH OXO0Ye
CIpUIMAalOTh OMOBIAAHHS, KA3KU Ta BIPIIHU, 1€ CIIyXaHHs 30aradye Mi3HaBaJIbHOIO
iH(opMalli€ro, BUKIIMKAE eMITaTiiHI MEpeKUBaHHS, BUPOOJISIE TIEPBUHHI MOPAIbHI
LIHHOCTI.

Brnponosxx  1bOro  BIKY 3@ paxyHOK  JIOCHIJDKEHHS  IPEAMETIB
BJIOCKOHAJIIOETHCS 30pOBa Ta CIIyXOBa UyTJIMBICTh JUTUHU. Ha Tperbomy pori
KUTTSA JITH BXKE N00pe PO3PI3HAIOTH OCHOBHI KOJIBOPH 1 JESKl iX BIATIHKH.
JliTh paHHBOTO BIKY IEPENYCIM OpIEHTYIOThCS Ha (OpMYy, a MOTIM HA BEITUUYUHY
1 KOJIip mpeamMeTa.

AKTUBHO 30arauyerbcs CJIOBHMK JIUTUHH, aKTyaJi3yeTbCcsl MoTpeda
BUCJIOBJIIOBATUCS, 3'BJISIOTHCS MEpUIl 3alUTaHHA. SIKIIO0 NONUTIMBICTD JAUTUHU
HOpMaJbHO  3a/I0BOJIbHSETHCS, TO 30arayeHHs 1i aKTMBHOIO  CJIOBHHKA
B110yBa€ThCS AY>KE IMIBUIKO.

YBara B paHHBROMY BIIll PO3BUBAETHCA Bl MHUMOBUIBHOI IO MEPIIUX,
ajyie HeCTIMKUX (parMeHTiB OBUIbHOI. OOCST yBaru 1me Jy>Xe BY3bKHM, YaCTUMHU
€ BIIBOJIIKAHHS.

Jly’xe akTMBHO B I[bOMY BIiIll MpaIfO€ MaM'siTh TUTHHH - PO3BUBAETHCS
BITI3HABaHHS, 1110 HaOyBae AUQEPEHLINOBAHOTO XapakTepy. 3OUIbIIYEThCS
TpUBaJIiCTh 30epexeHHs 1H(opmauli, Qopmyerbest 3ragyBaHHs. (OcoOIHMBO
IHTEHCUBHO TIpaIloe eMolliiHa Ta oOpa3Ha mam'sTh auTuHU. [Ipouecu mam'sri
MalOTh MUMOBUIBHUAN XapaKTep.

[TounHae BUSIBIATHCH ysBa TUTHHH, IO Ma€ CHOYATKy PEMPOAYKTHBHUN
xapakrep. Ii po3BUTKOBI CIIpHsie IPOCTyXOBYBaHHs Ka30K, PO3MOBifiel JOPOCIOro.
1 I0sIBa 1HTEPECY JUTHUHU 10 MAJTIOBAHHS.

MucneHHss JAWTHHU PaHHBOTO BIKY Ma€ HAOYHO-IIEBUM XapakTep -
MaHIMYJIIO0YH 3 IpeIMeTaMu, TUTUHA MUCIIHUTD.

Came TOMYy Yy JaHiii mporpami BHUKOPHCTaHO TaK 0arato HAaO4YHOTO
Matepiany, Ik CTUMYJIIOE Ti3HABaJbHUHN 1HTEpec MamtokiB. Ha irpax - 3aHATTsIX
IpOrpaMu JiTH PaHHBOIO BIKY IMOCTYIOBO OMaHOBYIOTh HOBI 3HAHHS, BUaThCs OYTH
YBaXHUMH, CIyXaTH, HE BIJIBOJIKAIOYKCH, aJ€KBATHO pearyBaTH Ha MPOMO3UIIi
JIOPOCIIOTO.

KoxxHa OuTHHA HENMOBTOPHA, y KOXKHOI CBIA NUIAX Ta TEMI PO3BUTKY.
Haiironosuima 3aJ1avya JIOPOCIIOTO, SIKUH 3HAXOJIUTHCS nopy4
3 MaJllOKOM, He (hopcyBaTu Ta HE 3arajdbMOBYBaTH 1€l TEMII, a CTBOPUTH TaKi
YMOBHM, MO0 JuTHHI OyJi0 IIKaBO II3HaBaTH HOBE, 100 BOHAa polOuia 1e
3 mocMmimkor. Came Toil AUTHHA OyJie pO3BUBATUCS TAPMOHIIHO 1 ITICHO.



MeTa NpOrpaMu — pO3BUTOK JUTUHHM BIANOBIIHO 10 BIKOBHX Ta
1HIMBITyaJIbHUX OCOOJIMBOCTEH.

OcHoBHi 3aBAAGHHA NpOrpamu:

® PO3BHTOK:

- CCHCOPHUX 3/110HOCTEH;

- MHUCJICHHS;

- yBaru;

- ySIBH;

- TIaM ATI;

- MOBJICHHSI,

- Ip1OHOT MOTOPUKHU;

- KOMYHIKaTUBHUX HaBHUOK;
® [IIBUIIEHHS M3HABAIBHOTO IHTEPECY;
® 3HIKCHHS €MOIIMHOTO HAMPY>KCHHSI.

MeTtoau:
- MaJb4YUKOBI ITPH;
- JIMJIAKTUYHI ITPH;
- BIIPaBU Ha PO3BUTOK IMi3HABAIBHUX MPOIIECIB.

Opranizartiss pobotu nepeadadae MPOBEACHHS 3aHATH 13 2-3 TITbMH PaHHBOTO
BIKYy (BiJi POKy JO TPhOX POKIB). I'pyma yTBOPIOETHCS 3a OCHOB JI1arHOCTHKU
NCUX0(I3UYHOTO PO3BUTKY, AIarHOCTUKH aAanTallii JUTUHU 1O YMOB IepeOyBaHHs
y JOLIKIJIbHOMY HaByaibHOMY 3akiaji. IIporpama po3paxoBana Ha 4 Micsili,
16 3ansaTe TpuBamictio 10-15 XBWIMH, 3 MEPIOAUYHICTIO | 3aHITTS HA THXICHD.
3aHATTS pO3MOYMHAIOTHCS MIC FOCTPOTO MEPIoAy ajanTauli JiTed, TPOBOASTHCS
B KaO1HETI MCUXO0JIoTa Y MepIIii MOJOBUHI THS.

CTpykTypa 3aHATH:
1. Biranns
2. OCHOBHA YacTUHA
Irpu, cripssMoBaHi Ha BUKOHAHHSI METH ITPOTPAMHU
3. Ilpomranus



3AHATTA 1. 3HauomcTeO

Merta: cTBOpeHHsT J00pO3UWIMBOI  atMochepu, 3HWKEHHS  €MOLIMHOIo
HaIpPY>KEHHS.

Marepian: ManeHbka KBITKa; MINICYOK, J€ 3HAXOJUTHCSA 3alyeHs, BEAMEXa Ta
MUIIEHS.

1. BnpaBa «3HailoMCTBO»- 2 XB.

[Icuxosor mokasye CBOIO 4apiBHY KiMHATy Ta PO3MOBIJA€E, CKUTBKHU I[IKaBUX
Irop 4eKae Ha MaJST MONepeay, MPOMOHY€E AITAM CICTH HA KWJIUM Ta MPUBITATUCS
onvH 3 omHuM. KoXHa AWTHHA HA3MBA€ CBOE IM’S Ta TMEpPEAac KBITKY CYCITy
cupaBa. [Icuxonor m0OpO3WYIUBO JOMOMArae JITSM, SKIIO iM BaXKO BHMOBHTH
1M’sI YU CIIOYATKy Ha3MBa€ HOTO CaM.

2. Bnpasa «Bitanus!» - 2 xB.

[Icuxosor mponoHye IITAM pa3oM ckazaTu «/{odporo panky!», «I[Ipusit!»,
IPOCTO MOMaxaTu OJUH OJHOMY Ta OCMIXHYTHCS.

3. BopaBa «YapiBHuii Mime4ox» - 3 xB.

JiT 1o yep3i JICTal0Th 3 MilIeUKa IrPallKy Ta MOKa3yloTh >KECTaMH YU
roJIOCOM, SIK 14 Irpaiika BMi€ poOUTH. [HII TITKU MOBTOPIOIOTH (3ailY€Hs] CUIIUTH
TUXECEHbKO-TUXECEHBKO a00 cTpuOae; BeAMEXa MOXKE PEBITH Ta BAXKKO CTYIIAE;
MUIILICHSI TTUIIUTH Ta IIBUJICHBKO Oirae).

4. Bupasa «I1lo Mo:xHa poOuTH Yy JTUTAYOMY CAAKY?» - 5 XB.

Ilcuxonoe. Bcei 11 3BipsTa 3aBITAIN y TUTSYUN CaJlOK, TOJUBUTHCS, 1110 X Y
HbOMY poOJIATH MITKHU. JlaBaiiTe iM pO3MOBIMO, IO MOXXHA POOUTH Yy AUTTUOMY
canky (3a HEOOXITHICTIO TOPOCIHMM CTaBUTh NMUTAHHS, HA SIKI TUTHHA 3MOXE X04a
0 cKa3zaTu «Tak-H1» YA BUPA3UTH BIANOBIAb )KECTAMH).

Ilcuxonoe. Monoaui AiTKy, sIK BU J0Ope pO3MOBUIM 3BIpSATaM MPO JUTAYUN
CaJoK, a JaBaiiTe MU 1I€ NOKaXeMO IiM BCe, IO MOXEMO TyT pOOUTH
(IiTH CYynPOBOIKYIOTH CIIOBA BUPA3HUMU PYXaMH).

VY nutsauomy cajiky JITKH MOXKYTb:

- TpaTHCs 3 irpamkaMu (IITH OaBIATHCS 3 IFPAIIKOIO 13 MIIIIEYKa);

- YUTATU KHIDKEUKY (pOOJIATh KHMKEUKY 3 I0JIOHEK);

- MaJIFOBaTH (TMOKA3yIOTh y MOBITPI K MATIOIOTh MaJTbYUKOM);

- TAaHIIIOBAaTH HA MY3UKAJIILHOMY 3aHATTI (BJal0Th, HIOW TaHITIOIOTH);

- poOutu BripaBu 3 Q13KyJIbTYpi (pOOJIATH BIPABH);

- IPY>KUTH 3 IHILIMMHU JITKAMH (HI)KHO TOPKAIOTHCS 32 PYUKY OJMH OJIHOTO).
5. BupaBa «IIpomanns» - 1 xB.

Ilcuxonoe. A 1e BU MOXKETE MPUXOAUTH 10 MEHE B I'OCTI Ta OaBUTHCH,
rpatucs y mikai irpu. 3rogHi? Bam criogo6anocs rpatu? [puiinere me? A ternep
Yyac HaCTaB MIOBEPTATHCS JI0 TPYIU JAaBaiiTe ckaxkeMo «Jlo mobadeHHs», moMamemMo
OJIMH OJHOMY CIIOYaTKy OJIHIEI0 PYKOIO, MOTIM I1HIIOK PYKOI Ta 3poOHUMO
«TOBITPSIHUM TTOIIITYHOK.



3AHATTA 2. «NANbKWN>»

MeTa: po3BUTOK JpiOHOT MOTOPUKH, PO3BUTOK MOBJICHHS.
Marepian: nas1bKa-XJI0MYUK AHTOIIKA, 300pakeHHs Jisibku HaTami 3a KUTbKICTIO
JIITE€H, BOCKOBI1 OJIIBIII.

1. BopaBa «BiTanHsi»- 2 XB.

Ilcuxonoe. Jlo Hac B TroCTi 3aBiTaja JsUIbKa AHTOIIKA, JIaBaTe
IPUBITAEMOCS 3 HEIO.

[Icuxomnor miAHOCUTH JSUIBKY 10 KOXKHOT AMTHUHU 1o 4ep3i. uthHa kaxke
«IIpuBit! MeHe 3ByTb...», TOKUMAE PYIKy AHTOIII.

2. BopaBa «3Haiiiu Ta MOKaxKN» - 2 XB.

Ilcuxonoz. AnTolka Xoue MOTPATUCS 3 AITKAMHU Ta MOAMBHUTHUCS, SIKI BH

PO3YMHI Ta KMITJIUBI.

JlaBaiiTe Mokaxemo, 110 AITKH Y AUTAYOMY CaJIKy Oarato 3HarOTb.

[Icuxonor nmoka3zye 4acTUHU OOJIMYYS Ta TUIA Yy JISJIBKU, MPOCUTH JITOK Ha3BaTU
iX Ta mokaszartu y ceoe.

3. BopaBa «SIk y HAaloro AHTOIIKH...» - 3 XB.

[Icuxonor pa3om 3 JIThbMH pPO3MOBIA€ BIpII, CYNPOBOIKYIOUU HOro
BUpa3HUMHU pyxamu. BmpaBa mpoBoautbes 2-3 pasu, mo0 JITH MOIJIU Xxouya O
YaCTKOBO 3allaM’ATaTH BIPIIMK Ta MOBTOPUTH HOro 4u Xoda O KIHIIBKU PSIKIB
(TEKCT BIpIIMKA TPUBOJUTHCS POCICHKOIO MOBOIO).

Kak y Hamoro AHTOIIKH Pyuku na nosci, kodcHy HidcKy
SIpKo-KpacHbIE CallOXKKH. CMaensAms Ha n’smy.
Hoxxkamu Ton-Tomn! Tynouymo uixckamu.

Pyukamu xston-xsion! IIneckaroms y 00n0HI.

Kabnyukamu onun-nBa-tpu!

KaK OH Iismer — nocMorpu! OoHouacno mynouyms i niecKkaromeo.

4. Bupasa «Bopaunns nias Harauai» - 7 xB.

Ilcuxonoz. Jlo Hac 3aBiTana TOAPYXKa AHTOIIKK - TICUXOJIOT TMOKAa3ye
300pakeHHs JisIbku Hartami (0odamox A). Ane y Hei 10 AITOYOK € IPOXaHHS: BOHA
XO0ue MIiTH 3 AHTOIICIO HA MPOTYJISIHKY y TapHOMY BOpaHi, JAaBailTe po3MaltoeEMO
i CYKHIO.

JliTKu po3MaitoBYIOTh CykHIO Hartani 3a BracHUM ynoqo0aHHsIM.

5. Bopasa «IIpomanns» - 1 xB.

[Icuxonor XBanuTh [JITE€H, JOMOBISETHCS TPO HACTYHNHY 3YCTpiy.
JiTku kaxyTh «Jlo mobaueHHs», MallyTh OJUH OJHOMY CIIOYATKY OJHIEI0 PYKOIO,
MOTIM 1HIIIOIO PYKOIO Ta POOJISTH «IOBITPSHHUM MOILITYHOK.




3AHATTSA 3. «CBIMCbKI TBAPUHW>

Merta: pO3BUTOK MHCIICHHS, yBarv, mamM’siTi Ta MOBIICHHS; PO3BUTOK JpiOHO1
MOTOPHUKH.

Marepian. ManeHbKa KBiTKa, 300pa)K€HHS CBINCHKUX TBapWH Ta 300pakKeHHS
KpicJa.

1. BnpaBa «Bitanus»- 1 xB.

JiTH cumaTh Ha KWJduMi, TO 4Yep3l MepenaroTh KBITKY CYCilIy crpaBa
Ta KaxyThb «[IpuBiT».

2. Bnpasa «CBiiicbki TBApUHW» - 2 XB.

Ilcuxonoe. JIo Hac y caJouoK ChOTOJIHI 3aBiTali CBIWCHKI TBApUHU — L€ Ti
TBAapWHU, 0 MOXKYTh KUTHU y HAC JOMA.

[lcuxomor moka3ye MiTAM 300pa)Xe€HHS KIMIKH, COOaKW, 4YepemnalikH,
Ta XOM’sKa (0odamox b). Tlokasyrounm TBapHHOK, MPO KOXKHOTO 3 HHUX YHTAE
MaJIeHbKHUM BIPIIMK (TEKCT BIPIIHMKA MPUBOJUTHCA POCIMCHKOIO MOBOIO):

Kimxka. Kowxa nankoii yuxu moina 6e3 6oouuxu u 6e3 mvlia.
Cobaka. [as! Cobauxa naem, oom Haw oxparsem!
Yepenaxa. B naweti keapmupe dxcusem yepenawxa. Hocum na cnunke ceoti oom,
Kak pyoawxy!
XoMmsik.  XomAauok-moacmauoxk ecm 20poxosulii cmpioyok. Ymo He cven — Hecem
00MOlL He 8 MellKe, d 3d UWeKOlL.
3. Bupasa «XT10 cxoBaBcs 3a Kpiciiom?» - 4 XB.

[Icuxomor xoBae 300pakKeHHsS TBAPUHKH 3a Kpicio (dodamok b), ane Tak,
mo0 sKach YacTWHA Tijda BUTJIAAANIa 13-3a HBOIO. 3aBJaHHS JITCH BIATAJATH,
XTO CXOBaBcs 3a Kkpiciaom. JlopocioMmy HEOOXiqHO CHIAKYyBaTH, 00 MIITH
BIJIMOBIJIAJIM MO 4ep3l 1 y KOXKHOro Oyna MOXJIMBICTh BiAraiat. Ko JuTHUHA
HISIK HE MOXE BIArajaTd TBapvHYy, HEOOXIJHO MOCTYMOBO IOCYBaTH KpICIO,
BIJIKPUBAIOYM O1JIbIIIE 300pa’KCHHS.

4. BnpaBa «Yepenamkay - 2 XB.

[Icuxonor po3moBigae BIpII, CYNPOBOKYIOYH HOTO0 BHPAa3HUMHU pPyXaMH,
a JITIM HEOOXIJIHO TOBTOPIOBATH PyXHU Ta TMO-MOXJIMBOCTI cjioBa. Bmpasa
MPOBOAMTECA 2-3 pasu, MO0 IITH MOIJIM X04ya O 4acTKOBO 3araM sSTaTH BipIIUK
Ta TOBTOPUTHU HOTO (TEKCT BIPIIMKA MIPUBOJIUTHCS POCIICHKOIO MOBOIO).

Uepenaiika Tammr A0M, Pozeopmarome 0ononb ma noginvHo
OTapIxaTh €1 MOYXKHA B HEM. pyxaoms naibyuKamu no cCmoy.

OT 10X OHA YKpBITa- /lpyeoio 0on0HbKO0 HAKpUBAOMy
JloM U Kpbilla 1 3aIuTa. neputy, 300pasxcyrodu NaHyup

MHoro nHel OHa B IyTH, yepenawKuy. nomim nO8MOPIOEMO 2py
Jlonro e enie moJi3TH. OJ151 IHULOI pYUKU.




5. Bopasa «3araakm» - 5 xB.

[Icuxomnor po3kianae mepen MITbMUA BCl 300pa)K€HHS CBIMCHKUX TBapuH
Ta MPOIIOHYE BiAMOBIIATH HA MUTAHHS:

- XTO BMI€ HSIBKATH?

- XTO OXOPOHSIE JIIM?

- XTO yMi€ JliTaTu?

- Y KOro sICKpaBi mip’si?

- XTO HOCHUTH CBii Oy TMHOYOK Ha c001?

- XTO IMMyXHACTUI?

- XTO BMI€ TIOB3aTH?

- XTO XOBa€ 1Ky 3a IMiuKku?

S0 MiTH 3 MIKaBICTIO BiAMOBIAAIOTh, CITMCOK MATAHbh MOYKHA PO3IIUPHUTH.
5. BupaBa «IIpomanns» - 1 xB.

[lcuxonor XBalWTh JITEH, JOMOBIAETHCS MPO HACTYNHY 3ycTpid. [iTku
KaxKyTh «Jlo moOaueHHs», MalllyTh OJUH OJHOMY CIOYATKY OJHIEI0 PYKOIO, MOTIM
1HIIOIO PYKOIO Ta POOJISATh IOBITPSIHHUM MOLIITYHOK.

3AHATTA 4. «OUKI TBAPUHW>»

Merta: pO3BUTOK MHCIICHHS, yBaru, nmamM’siTl Ta MOBJIEHHS; PO3BHUTOK JpiOHOI
MOTOPHUKH; KOOPAUHALIS PYXIB.

Marepiaj: mManeHbKa KBITKa, 300pa)K€HHS NUKUX TBApUH Ta BIAMOBIJIHI PaMKH
JUTSL HUX.

1. BupaBa «BitaHHs»- 2 XB.

JiTh cuaATh Ha KWIMMI, TO Yep3l MepelaroTh KBITKY CyCiay cIipaBa
Ta KaxKyTh «IIpuBiT».

2. Bopaga «/Iuki TBapunm» - 3 xB.

Ilcuxonoe. JlaBante 3ragaeMo, XTO 0 HAac NPUXOJAWB HA NONEPEIHBOMY
3aHATTI. Tak, BIpHO JOMAIIHI TBAPUHHU. A CHOTOJIHI Y HAC TOCTI 13 Hajiekoi AQpuxu
— JTUK1 TBApHHHU.

[Icuxonor mokasye miTsAM 300pa)xeHHs CIIOHA, xkupada, 6eremora, 3e0pw,
JieBa Ta MaBMH (0odamok B).

3. BnpaBa «SIkuii 0yauHok miii?» - 5 xB.

Ilcuxonoe. 3BIpsATKAa BXE TPIIEYKA BTOMMIIUCS, aj€ BOHM HE MOXKYTh
3rajiaTH, J1e Yuii Oy AMHOUYOK?

KoxHa nutrHa oTpuMye 300pakeHHsI TBAPUHU Ta MiA0UpPAE A0 HHOTO
BIJINOBIJIHY pPaMKy, il MOXHa BUTOTOBUTH, MOKJABIIM KOHTYpHE 300pa)K€HHS
TBAPUHKHU Ha JIUCT LYIKOIO KapTOHY, OOBIBIIM MOro Ta BUPI3aBIIM HOXKEM IS
namnepy (dooamox B).
4. Bnpasa «Cion» - 3 XB.

[Icuxonor po3moBijae BIpI, CYMPOBOKYIOUM MOro BUPa3HUMH pyXaMu,
a JITIM HEOOXIHO TOBTOPIOBATH PyXHU Ta TO-MOXJIMBOCTI cjioBa. Bmpasa
MPOBOAMUTRCA 2-3 pasu, o0 JITH MOTJIM X04a O YaCTKOBO 3amaM’sSTaTH BIPIIHK Ta
MOBTOPUTH HOTO (TEKCT BIPIIMKA MPUBOJIUTHCS POCIHCHKOIO MOBOIO).



JvHb-J10H, AUHB-JOH! Jlimu noginbho 2otioaroms KUCMAMU PYK

K Ham mpuexan 1o0OpsIii CIIoH. 31 CMOPOHU Y CIOPOHY.

Horu-tymosi, Pyku  cmuckaiomv y kyraku ma

JImuHHBIN X000T. JIE2EHbKO ~ CMYKAOmMb N0 NIOJ03I,
300paxcyrouu Xxo0y CJIOHA.

JvHb-110H, AUHB-JOH! 3an’sacmamu 6UKOHYIOMb KpY208i pyXu

['0J10BOI Ka4aeT CIOH. oboma pykamu.

5. Bnpasa «IIpomannsi» - 1 xB.

[Icuxonor XBanuTh [iTEH, JOMOBIAETHCS TIPO HACTYIMHY 3YCTpid.
HiTku kaxyTh «Jlo mobaueHHs», MallyTh OJUH OJHOMY CIIOYATKY OJHIEI0 PYKOIO,
MOTIM IHIIIOIO PYKOIO Ta POOJISATH «IMOBITPSHHUM MOIIITYHOKY.

3AHATTSH 5. «IDKAYOK>»

Meta: po3BUTOK JpiOHOT MOTOPHUKH, HABUYOK 3ICTaBJICHHS MPEIMETIB
32 BEJINYMHOIO; PO3BUTOK yBaru Ta MUCIEHHS.

Marepiaj: ManeHbKka KBITKa; 300paK€HHA 1KA4yKIB Ta 300paKEHHS YaIlOK
Ta TapiJIoK; 300pakeHHs SOTyHEe! 3a KUIbKICTIO IITeH Ta S0Ty4OK.

1. BopaBa «BiTanHsi»- 2 XB.

JiTH cuparh Ha KWAJduMi, MO 4Yep3l MepealoTh KBITKY CYCIly cIpaBa
Ta KaKyTh «IIpuBiT».

2. BnpaBa «YawoBaHHus» - 3 XB.

Ilcuxonoe. A chorogHi y Hac Ha 3aHATTI DKadyku (dodamox I). JlaBaiite
3HAMOMUTHCA: 1I€ MaMa KaK — BOHA BEJIMKA, a 11€ MaJItOK — BIH MAJICHbKUI.

JUITH  3aKpIIUTIOIOTh 3HAaHHS TMPO PO3MIpP, TMOBTOPIOIOUM  «BEJTUKHIDY,
«MaJICHbKUIN».

Ilcuxonoz. Bouu 10Bro 10 HacC UM 3 JIICY, AABANTE X MPUTOCTUMO YaeM?

Mantokam HEOOXiZHO MiAiOpaTh BIAMOBIAHY 3a PO3MIPOM YallKy [0
OJIr0/IlIA, a MOTIM 3alPOCUTH DKAYKIB MUTU Yal: MaMmy — JI0 BEJIUKOIO IMOCYAY,
MaJItoKa — JI0 MaJIeHbKOTo (dodamoxk []).

3. BopaBa «$10ayuka 14 ixaukiB»- 3 XB.

KokHa nuTuHAa OTpUMYy€E 300pa)keHHs s0ayHI Ta s01ydoK (dodamok E).
[Icuxoor akieHTye yBary MajlfOKiB Ha TOMY, IIIO sI0Jydka Ha sSOTyHI € BEIUKI Ta
MajeHbki. [[iTAM HEOOXiMHO pO3MICTUTH s0dyKa Ha SOJyHI BiIMOBITHO 0
po3Mipy.

4. Bnpasa «[:xadox» - 3 xB.

[Icuxonor po3moBigaE BIpI, CYNPOBOKYIOUM HWOTrO BHUPA3HHUMH PyXaMH,
a JITIM HEOOXIJIHO MOBTOPIOBATM PyXW Ta MO-MOXIJIMBOCTI cjoBa. Bmpasa
MPOBOAUTKCA 2-3 pa3u, mo0 IITH MOIJIM X04a O YacTKOBO 3amaM’sSTaTH BiPIIHMK
Ta OBTOPUTHU MOTO (TEKCT BIPIIMKA MPUBOJUTHCS POCIHCHKOIO MOBOIO).
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Exxnk Hukoska o enky cBajiiiics, Pyxu cmucnymi y xynaxu, nepexouyroms
Exxnk Hukoska 1o TpaBke KaTUiCS. KYAQ4KU NO CMOJIY YU NOJLY.

Bproliko penui OH Ha COJHLE NOTPETh, | Posmuckaroms Kyaaku u no2iaodxicyroms
Hy u KOoHeUHO, ciierka 3aropeTh. OOHI€I0 OONIOHLKOIO THULY.

CONHBIIIKO CKPBUIOCH, €XKHUK 3aMep3, llanvuukamu no uepsi MOPKAIOMbCS

Ycmen 3aropeTh TONbKO MAJIEHBKUN HOC | KIHYUKA HOCA.

5. Bnpasa «IIpomanns» - 1 xB.

[Icuxonor XBaJuTh MiTEH, JOMOBISIETBCS TPO HACTYMHY 3ycTpid. JliTku
KaXyTh «/lo moOadeHHs», MalTyTh OJMH OJHOMY CIIOYATKY OJHI€I0 PYKOIO, MTOTIM
1HIIIOIO PYKOIO Ta POOJIATH ITOBITPSHUMN MOIITYHOK.

3AHATTSA 6. «KBITKWU»

Merta: po3BUTOK CIIPUIHSATTS, YBaru, MUCJICHHS, APIOHOT MOTOPHUKHU.

Marepiaji: maneHbka KBITKa; 300paK€HHS KIymMO Ta KBITIB PI3HUX KOJIBOPIB,
KOHTYpHE 300pa’kKeHHs KBITIB /111 pO3MaJIbOBYBaHHS.

1. BopaBa «BiTanHsi»- 2 XB.

JiTH cuparh Ha KWAJduUMI, TO 4Yep3l MepefaloTh KBITKY CYCITy CIpaBa
Ta KaxKyTh «IIpuBiT».

2. Bopasa «IIpukpacumo kiaymo0y» - 4 xB.

Ilcuxonoe. JliTku, NONMBITBCA Ha LI KIymMOHM 3 KBITaMHU. SIKOrO BOHU
KOJbOpY? A 1€ B MEHE € KBITH. SIKOro KOJbopy L KBiTOukKa? A 1s? (mo yepsi
MOKAa3y€e KBITH, SKIIO AITH 1€ 30BCIM HE PO3PI3HIIOTH KOJILOPH, TICUXOJIOT CaM J1a€
BiMOBI1). [ToAMBITECSA, HAa KOXKHIW KIIyMOl pocTe TUIBKM OJIHAa KBITOYKA 1 T Tak
camMoTHBO. JlaBaiiTe mocamumo mie kBiTouok. Ock BoHH! (Dodamox JK). Tinbku
OyJIbMO YBOXHHMHU: CaJKaTH KBITH HEOOX1THO TaK, MO0 Ha KOXKHIM KIymMO1 BOHH
OynH TIJIBKM OJTHOTO KoJIbOpy. Ha kiymOi 3 CHHBOIO KBITKOIO — CHHI, Ha KIyMO1
3 JKOBTOIO KBITKOIO — >KOBTI, 3 UEPBOHOIO — UEpBOHI KBiTOukH. Konm 3aBmaHHs
BUKOHAHO IICHUXOJIOT MPONOHYE MITKAMU 3HAWTU Ta IMOKAa3aTH BEJIUKY UYEPBOHY
KBITKY, YC1 MaJIeHbK1 KBITOYKH TOIIIO.

3. BopaBa «IIporyasaka»- 3 xB.

[Icuxosor po3moBiIaE BIpI, CYNPOBOKYIOUM KWOTrO BHUPA3HHUMH PyXaMH,
a JITIM HEOOXIJIHO MOBTOPIOBATH pPyXH Ta TMO-MOXJIMBOCTI cioBa. Bmpasa
MPOBOAUTKCA 2-3 pa3u, mo0 IITU MOMJIM XO04a O YaCTKOBO 3amaM’sTaTH BipIIUK
Ta TOBTOPUTHU HOTO (TEKCT BIpIIMKA MPUBOJAUTHCS POCIHCHKOIO MOBOIO).

OpuH, ABa, TpH, YETHIpE, I'SATh — | [lanbuuxamu 0OHIEL pyKu paxyemo naibyuxu
Bbolliny B caiuk NOTYJSATh. Ha Opyelil, 371e2Ka HaAXCUMAo4u Ha NOOYULEYKU.
XO0IUM - XOIMM MBI IO JIyTY, Bxazienum nanbuukom oOHI€L pyKU UKOHYEMO
Tam 1uBETHI pac TYT IO KPYTY. KpPY208i NPO21a0’Cy8aHHS O0JIOHI IHULOT PYKU.
JlerecTOYKOB POBHO AT, Paxyemo nanvuuxu y 360pomuomy nopsoky,
MO>KHO B34Tb U IOCYUTATh. NO2NA0ACYIOUU iX.
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4. Bupasa «bapBHCTI KBITOUKIW» - 5 XB.

[Icuxonor mNpomoHye KOXHIA AUTHHI PO3MANIOBATH YOTHPU KBITOYKH,
3a3/1ajIeTiIb 3POOMBIIM KOHTYp JJIi KOKHOI KBITKH (Oodamok K). T'onoBHe
3aBJaHHS IUTUHH MMiI0paTH OJIiBEIlb BIAMOBIIHO 10 KOHTYDY.

5. Bnpasa «IIpomanus» - 1 xB.

[Icuxonor XBanuTh [HiTEH, JOMOBIAETHCS TIPO HACTYIMHY 3YCTpid.
HiTku kaxyTh «Jlo mobaueHHs», MaIlyTh OJUH OJHOMY CITOYATKY OJHIEI0 PYKOIO,
MOTIM IHIIIOIO PYKOIO Ta POOJISATH «IMOBITPSHHUMN MOILITYHOKY.

3AHATTSA 7. «3ITYPU»

Merta: pO3BUTOK yBaru, ysBU Ta MHCJICHHS, PO3BUTOK MApiOHOI MOTOPUKH,
PO3BUTOK MOBJICHHS.
Marepiaji: maneHbKa KBITKa, 300pa’K€HHS BEIMKUX F€OMETpUYHUX ¢iryp — 3 1a
300paKE€HHSI MAJICHBKUX T€OMETPUYHHUX (PIryp; KapTUHA — aIuliKallis, BAKOHAHA 3
reOMETPUYHUX PIryp.
1. BopaBa «BiTaHHsi»- 2 XB.

JiTH cuasTh Ha KWIMMI, MO 4ep3l MepenarTh KBITKY CYCIIy clpaBa Ta
KaxyTh «IIpuBiT».
3. Bopasa «I'eomerpuuHi ¢pirypm» - 7 xB.

[Icuxoior nokasye aiTAM (pirypu Ta po3noBigae npo HUX.

Ilcuxonoe. TloguBiThes, AITKH, TYT HAMAIILOBaHI pi3Hi Girypu (dodamox JI).
[ls ¢irypa HazuBaeThCcs «koJio». Ha mio BoHa cxoka? (Ha M’SIUMK, MOBITPSHY
KyJlbKy, Koieco...). g ¢irypa HazuBaeThcsi «kBaapaT». Ha mo cxoxka BoHa?
(Ha KyOMK, XyCTHHKY...). A 1s (irypa Ha3uBaeTbC «TPUKYTHHK». Ha 110 BOHa
cxoxka? (Ha jax, mpamopelb...). Ili ¢irypu Benuki, a B MEHE € TakKl K, TUIbKH
MaJieHbK1 Pirypu.

JlaBaiite mokaxxeMo ¢irypy, fka cXoxa Ha COHeYko. A sk ug Qirypa
Ha3uBa€ThCs? (IOKa3ye TPUKYTHUK). A JlaBailTe MOKaKEMO KBaJIparT.

[Icuxonor mpomoHye ITKaM PO3KIACTH MaJieHbKi TeoMeTpuyHi (irypu
Ha Taki X caMi BeluKi GITypu: TPUKYTHUKH — Ha TPUKYTHHK, KOJa — Ha KOJO,
KBaJIpaTy — Ha KBaJpar.
4. Bnpasa «Hama/mioi naaib4nkom» - 2 XB.

[Icuxosior MpomnoHye ITKaM HaMalIOBATH YK€ 3HaloM1 (Irypu NajabuuKoM
y MOBITP1, BUKOHYIOUH 1€ 3aBAaHHS pa3oM 3 JITbMHU.
5. BupaBa «®irypu cxoBajaucs - 2 XB.

[lcuxonor  mokasye  JiTAM  KapTHUHy-aIUNKalio  (dooamox M)
3 reoMmerpuuHux ¢iryp. Po3mnoBimae, mo ¢irypu cxoBanucsa. 3aBIaHHS ITOK
3HAWTHU Ta NMOKa3aTH Ha KapTUHII 3HaliOM1 TeoMeTpUYHi (Irypu, Ha3BaTH iX.
5. BupaBa «IIpomanus» - 1 xB.

[Icuxonor XBanuTh [JITE€H, JOMOBISETHCS TPO HACTYHNHY 3YCTpiy.
Jitku kaxyTh «Jlo mobaueHHs», MaITyTh OJAWH OJHOMY CIIOYaTKy OJHIEI PYKOIO,
MOTIM 1HIIIOI0 PYKOIO Ta POOJISATEH «IOBITPSHUMA MOIIITYHOK.
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3AHATTS 8. «bYOANHOYKUN»

Merta: po3BUTOK YyBaru, ysIBU Ta MHUCJICHHS, PO3BUTOK JpiOHOI MOTOPHKH,
PO3BUTOK MOBJICHHS.

Marepian: majeHbKa KBITKa; 300paKEHHS TBApUH Ta X OYJIMHOYKIB; 300pakeHHS
KBaJpaTiB Ta TPUKYTHHKIB.

1. BopaBa «BiTanHsi»- 2 XB.

JiTH cumaTh Ha KWJduMI, TO 4Yep3l MepenaroTh KBITKY CYCiIy crpaBa
Ta KaxyThb «[IpuBiT».

2. Bnpasa «3Haiiiu Oy1MHOYOK» - 3 XB.

[Icuxomnor mponoHye AiTKaM JAOMOMOITH 3BIpSATKAaM BIALIYKaTH OyAMHOYKHU
(0ooamox H). Kpamie po3nogiiuTé KUTBKICTh 3BIPATOK MiX IITBMH IIOpiBHY,
00 KO’KHA TUTHHA Ha PIBHUX MpHiiMalia ydacTh y rpi. SIKIIO JITH TpOSBISIOTH
BaBY WIKaBICTh O T'PH, TO MOKHA 3alPOIOHYBATH IM TOMIHSATHUCS 3BIpPSITKaMU
Ta PO3MICTUTH iX y OYJWHOYKHU III€ pa3, HIOM TO 3BIpPATKA IIE pa3 «BUHIILIM»
Ha MPOTYJISHKY Ta 3HOBY 3a0yJiy, J1e Uil Oy JTMHOK 3HAXOAUTHCH.

3. BopaBa «HoBuii 0yauHok»- 3 xXB.

[Icuxonor po3moBijae BIpI, CYNPOBOKYIOUM MOro BHUPa3HUMH pyXaMu,
a JITSIM HEOOXIJIHO IMOBTOPIOBATH PyXHU Ta TMO-MOXJIMBOCTI cjoBa. Bmpasa
IPOBOANUTHCA 2-3 pa3u, 100 MITH MOIJIM Xo4ya O 4aCTKOBO 3amaM’sTaTy BIPIIUK Ta
MOBTOPUTHU MOTO (TEKCT BIPIIMKA TPUBOJUTHCS POCIHCHKOI0 MOBOIO).

CTpouM-CTpOUM HOBBIN JOM Pebpom oouiei pyku cmyxaroms no

Hawm yroTHO Oy1eT B HEM. 00./10HI Opy20i pyKU

BynyT B HEM OKOIIIKH, Ilo uep3i noednyromev nanvyuku 080X
A BOKPYT — TOPOXKKH. DYK.

CTpouM-CTpOUM HOBBIU JIOM, IIneckaroms 6 0ononi

HpyxHo B 1oMe 3a:kuBem! Tpscyms pozcnabaeHumu KUCMAMU.

4. BnpaBa «byayemo 0y1MHOK» - 3 XB.

[Icuxonor mpomoHye AITAM 31CTaBUTH OYJIWHOUYKH 3a 3pa3koM (KBaapaT —
CTIHU, TPUKYTHHUK — J1aX).
5. BnpaBa «IIpomanus» - 1 xB.

[lcuxomor XBamuTh JITEH, JOMOBISIETRCA TMPO HACTYIHY 3YCTpId.
JiTku KaxyTh «/[o moGaueHHs», MallyTh OJUH OJJHOMY CIIOYATKy OJHIEI0 PYKOIO,
MOTIM 1HIIIOIO PYKOIO Ta POOJISATE «IOBITPSHUMA MOIIITYHOK.

3AHATTS 9. «3BIPATA»

Merta: pO3BUTOK yBaru, ysSBU Ta MHUCICHHS, PO3BUTOK JAPIOHOI MOTOPHKH,
PO3BUTOK MOBJICHHSI.

Marepian: ManeHbka KBITKA; 300pa)K€HHS KIMIKK; 300paKEHHS TBAapUH
Ta 1X yNI00JIeHOI i%1; TYMOBI IrpallikKi Ta KBacOJIsL.
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1. BnpaBa «Bitanusa»- 2 xB.

JiTH cupaTh Ha KWJduMI, TO 4Yep3l MepealoTh KBITKY CYCITy CIpaBa
Ta KaxyThb «[IpuBiT».

2. BnpaBa «Onuc KapTUHKN» - 3 XB.

[Icuxosnor mokasye OiTIM KapTUHKY (dodamox [II) Ta 3ama€ NHTaHHA
M0 MaJIIOHKY:

- XTO HaMaJIbOBaH?

- 1110 POOUTH KilIKa?

- sIKa BOHA?

- SIK BU TaJIa€Te, il Mo100a€ThCST MOJIOKO?

- SIK BOHA JIIKY€ CBOEMY T'OCIIOAAPI0?

3. BopaBa «XT0 1o Jo0uTh ictu?»- 3 XB.

JliTkam HeoOXigHO MiaiOpaTH YIrOOJIeH! Jacomll sl KOXKHOI TBapUHKHU
(0ooamox P). Slkmo pgiTkam mOM00a€ThCS TpaTHCSA, TPY MOXHA TMOBTOPUTH
JIeKJIbKa pa3iB, IEpPEMIIIaBIIM 3BIPSATOK Ta JIACOUI 3HOBY.

4. Bnpasa «Haroayii 3BipsiTok» - 5 XB.

KoxHa nUTHHA OTpUMY€E T'yMOBY IrpalllKy 3 HEBEIMKHUM IPOPI3OM 3aMICTh
potuka (dooamok C), y SKUH 3 HCBEIMKUM 3YCHJUISM IOMIIIAETHCA KBACOJIS.
3aBlaHHs NITOYOK HAroJyBaTH 3BIPATOK. (i1 3pYYHOCTI 3HU3Y Kpallle OJHIEI0
JHIEIO TIpopi3aTH OTBIp (OPMOIO MIBKOJIA, 100 KBACOJIO MICTS 3aHSATTS MOXKHA
Oy70 3 JIETKICTIO BHTAIUTA Jopociomy). JlopocioMy HEOOXiHO MHIIBHO
JUBUTHUCS HA PYXHU KOKHOI TUTUHH IS 3alI00IraHHsI MOTPAIUISIHHS KBAcoJl y poOT
Y HIC MaJIOKa, /10 3aHATTS aKLUEHTYBaTH, 110 L€ JIACOIIl TUIbKU JJI TBapUHOK,
a He J1s1 JITOYOK.

5. BupaBa «IIpomanus» - 1 xB.

[lcuxonor XBanuTh [iTEH, JOMOBISETHCS TPO HACTYNHY 3YCTpid.
Hitkn kaxyTh «Jlo mobaueHHs», MallyTh OJWH OJHOMY CIIOYATKy OJHIEIO PYKOIO,
MOTIM 1HIIOK PYKOIO Ta POOJIATH IOBITPSHUNA MOLIITYHOK.

3AHATTS 10. «MAJNIEHbKA ArHAYKA>»

Merta: po3BUTOK APiOHOT MOTOPUKHU, PO3BUTOK MOBJICHHSI.

Marepiaj: irpamkoBa STHAYKA; BEJIHUKI TYI3UKH Ta IIHYPKH; 300paKeHHS
SATHUYKH 32 KUTBKICTIO JITeH, Hapi3aHl 1cMm mmaToukaMu OaBOBHSIHI HUTKU, KJIEH,
KUCTOYKH JJIsI KJIEHO.

1. BupaBa «BitaHHs»- 2 XB.

JiTH cuasaTh Ha KWIMMIi, MO 4Yep3l MEepeaaroTh STHUYKY CBOEMY CYCITy
cripaBa Ta KaxyTh «[IpuBiT».

2. BnpaBa «HaBum srHMYKY» - 4 XB.

Ilcuxonoz. MajnieHbKa STHUYKA JTIOOUTH yce poOUTH cama: JoromMaraTy Joma
MaTycl MpUOUPATH, MUTH TOCY]l, poOOTH MOKYNKHU. HenonaBHO BOHA 1e i IITUTH
HaBUYMJIACs cama, X04e W Bac HaBYMTH. 3rofH1? Och BOHA IPHUHEC]A BaM T'YIA3UKH
Ta HUTOYKHU. JlaBaliTe MOTpeHyeMOCs (IICUXOJOT MOKa3yr IITSAM, K MPOCYyBaTh
ITHYPOK y JIIPOUKY T'ya3uka). Sk BrpaBHO BUX0auTh! Momomii!
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3. BopaBa «Oadr i ATHUHYKW»- 5 XB.

Ilcuxonoz. A naBaiitTe MM TeX 3pOOMMO Ui SITHUYKU ILIOCH MPUEMHE?
Bomna 3a0yna B1oma cBOIO TEIUTy Ta rapHy mryoy. A Mu ii MOXKEMO BUTOTOBUTH.

Maittoku OTpUMYIOTh 300paXKeHHSI STHHYKU (Dodamok T), sike HEOOXiJTHO
HAMAaCTUTH KJICEM Ta MOCUIIATU HUTKaMHU OaBOBHH.

4, BnpaBa «X0J10IHO - TeIJI0»- 3 XB.

Ilcuxonoe. A tenep napaiite norpaemo! Ilcuxomnor po3snosijiae icTOpito Ipo
ATHUYKY Ta CYHPOBOJKYE CBOI CJIOBa BUPA3HUMH PyXaMH, a JIITU MOBTOPIOIOTH:
«O0HO020 OHA MANleHbKa ACHUYKA NIWAA HA NPORYIAHKY, B0HA UWIA 006820-00820.
YV Hei na wnaxy Oynu kouku — 60oHa nepecmpubyséana uepe3 HUX, piuka —
nepeniueana yepes Hei, 20pu — 6OHA MACHYIACHL BUCOKO-8UCOKO, W06 dobpamucs
0o eepxieku. I ocb 8ona napewmi nNompanuia Ha 2aiA6UHy, 0e NPuepiio COHEuKo,
AeHUYYI CMAN0  HcapKko — B60HA cmala pooumu  eimepeyv  JIANKAMU.
A nomim COHEYKO CX08ANOCA 34 XMAPKOK — SHUYKA CMAla 3amep3amu.
I 3no08y comeuko! I 3n08y cxosanocs 3a xmapxu! V eeuepi nawa seHuuka
nOmMpanuia 0000My, JIi2ld Y CE0E NIHCEYKO Ma CNOKIUHO 3ACHYIAN.

5. BupaBa «IIpomanns» - 1 xB.

[lcuxonor XBanuTh [JITEH, JIOMOBISETHCS TPO HACTYHNHY 3YCTpid.
JiTku kaxyTh «Jlo mobaueHHs», MallyTh OJIMH OJHOMY CIIOYATKy OJHIEI0 PYKOIO,
MOTIM THIIOKO PYKOIO Ta POOJISTH «IOBITPSHUM MOIILITYHOK.

3AHATTSA 11. «4HAPIBHI MAJTFOHKW»

Mera: po3BUTOK COPUIHSTTS, YBaru Ta MUCJICHHS; PO3BUTOK JAPIOHOT MOTOPHKHU.
Marepiaji: ManeHbKa KBITKA; 1HTErpajibHI MaJIOHKH, MAaJIOHKH 3 BIJCYTHIMH
eJIeMEHTaMHu.

1. BupaBa «BitaHHs»- 2 XB.

JiTH cuparh Ha KWJIWMI, TIO dYep3l MepenaroTh KBITKY CYCiy CcrpaBa
Ta KaxKyTh «IIpuBiT».

2. BnpaBa «BunpaBb MaJIOHKW - 5 XB.

Ilcuxonoe. TloguBiThCsA YBaXHO, MO0 TYT HaMalboOBaHO (dodamok V).
Ha3zBu, mo ne (mokasye yci MalroHKU 1O uep3i). bauute, y KOXKHOMY MatOHKY
He BHCTadae mmarodka. Och BOHU (BHKJIQJa€ TeEpel IITbMHU YCi IIMATOYKH).
[ToquBiThCSA YBaXXKHO KWW IIMATOYOK JIOMOMOKE BaM 3pOOUTH 1€ MaJIFOHOK
M. JlaBaiite BUNpaBUMO yci MajlOHKM (KOKHAa JAMTHHA OTPUMYE KOMIUIEKT
3 YOTUPHOX MAJIFOHKIB).

3. BupaBa «CoHs1uHi 3ai9YuMKN»- 3 XB.

[Icuxonor po3moBiga€e BIpI, CYNPOBOKYIOUM WOTrO BHUPA3HHUMH PyXaMH,
a JITIM HEOOXIJIHO MOBTOPIOBATM PyXW Ta MO-MOXJIMBOCTI cjoBa. Bmpasa
MPOBOAUTKCA 2-3 pasu, mo0 MITH MOIJIM X04a O YaCTKOBO 3amaM’sSTaTH BipIIHK
Ta TOBTOPUTHU HOTO (TEKCT BIPIIMKA MIPUBOIUTHCS POCIICHKOI0 MOBOIO).
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3aMuMKM y  MeHA B | Po3kpusaioms 0010HbKY ma
nagomke. MX mornmaxy NaabYUKOM, | HO21A0NCYIOMb il NO KOJIY 6KA3IGHUM
IIOKPY’KY HEMHOXKO. NANIbYUKOM THUWOL DYKU.

CoiHeuHbIE

Brpyr nponaio CONHBINIKO, CIPATANOCH | /[eKinibKa pazie 3muckaroms ma
3a Ty4Ky. JIUIIb TETI0 OCTaBUIIO Y MEHS | PO3AHCUMAIOMb KYIAK
Ha pyYKe.

4. Bupasa «MaJIlOHKH CXOBAJHCH» - 4 XB.

[Icuxomor moka3ye JIiTSIM IHTETPaIbHI MATIOHKU (0odamok @) Ta MPOCUTH
JiTeH 1o Yyep3i Ha3WBaTH Te€, 1[0 BOHU 0avaTh.
5. BupaBa «IIpomanns» - 1 xB.

[Icuxonor XBanuTh [iTEH, JIOMOBISETHCS TPO HACTYNHY 3YCTpid.
JiTku xaxyTh «Jlo mobaueHHs», MallyTh OJUH OJHOMY CIIOYATKY OJHIEI0 PYKOIO,
MOTIM THIIOKO PYKOIO Ta POOJISATH «IOBITPSHUMA MOIIITYHOK.

3AHATTS 12. «TTPULLITTKU»

MeTta: pO3BUTOK CIPUWHATTS, YBard, ysSBU Ta MHCICHHS, PO3BUTOK IpiOHOI
MOTOPHKH.
Marepiai: MalleHbKa KBITKa; 300pakKeHHS MPEAMETIB 13 IYIKOTO KapTOHY,
OOTSITHYTOTI'0 TKAHUHOIO Ta MPUIIITKH.
1. BopaBa «BiTanHsi»- 2 XB.

JiTH cuparh Ha KWAJduMI, TO 4Yep3l MepefaloTh KBITKY CYCITy CIpaBa
Ta KaKyTh «IIpuBiT».
2. Bnpagsa «BeceJii pyukmn» - 3 XB.

[Icuxonor po3moBigae BIpII, CYNPOBOKYIOUM MOTO BHUPA3HUMH pPyXamH,
a IiTsIM HEOOX1JHO MOBTOPIOBATH PYXU Ta MO-MOXKIJIUBOCTI CJIOBa (TEKCT BipIIHMKa
MPUBOAUTHCS POCIHCHKOIO MOBOIO).

MBUIM MBUIOM PYYKH, «Morwomuy pyuxu.

MBI MBIJTOM HOKKH. Ilomuparomy xonina.

Bot kakue uncTeie Ilokazyroms 00n0HI.

Jlagymiku - nagomku! Ineckaioms y 0010HI.

Brasienum nanvuukom «manoromoy
KO0 N0 O0JIOHI IHULOT pYKU

Hasapuin kamku, moMemany JOKKOM.

ManeHbKUM LBITIIATaM TOKPOIINIIN
KPOLIKH.

Tanvuuxamu «sucunaromsy Kpuxmu

Ilopyranu Komeuky,

Mawymsb 6Ka3i8HUM NATLYUKOM

Iloxanenu nTUIKy.

I 1a0umov 00Hy 00I0HLKY IHULOTO.

Bot oHM — ymenble

Iloxazytoms 0010Hi.

Jlagymiky — TagomKu, XJI0nalnu JIAAOIIKH,

lIneckaroms y 0onoHi.

TanneBanu HOXKKH

Tanyrowme.

Bot oHM — Becenble JJaayIIKH — JIaI0IIKH !

IIneckaroms y 0onowi.
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3. Bupasa «IIpuminkm»- 7 xB.

Ilcuxonoe. A e Hami pyykd BMIIOTH TpaTHcs 1 poOuTu nuBa. BoHu HaBiTh
BMIIOTh POOUTH COHSYHI MPOMIHUMKH Ta AOMIMK. X04eTe CrpoOyBaTu?

JliTh pa3oM 3 MCHXOJIOTOM OJATAlOTh MPHILINKHA BIAMOBITHOTO KOJBOPY Ha
300paXCHHS MPEAMETIB (0odamok X).
4. BnpaBa «IIpomanns» - 1 xB.

[Icuxonor XBaiuTh IITE€H, JOMOBISETbCS PO HACTYNHY 3ycTpid. JiTKM
KaxyTb «/lo moOayeHHs», MallyTh OJJUH OAHOMY CIIOYATKy OJHI€I0 PYKOIO, MOTIM
1HIIIOIO PYKOIO Ta POOJIATH ITOBITPSHUMN MOIITYHOK.

3AHATTA 13. «TTTALLKA»

Meta: pO3BUTOK CHPUWHATTS, YBard, ysBU Ta MHCICHHS, PO3BUTOK IpiOHOI
MOTOPHUKH.

Marepiaji: maneHbKka KBITKa; 300paKEHHS TapuIoK Ta HAOOp (PYKTIB; MajeHbKa
IrpalllkoBa MTailka, JOIIKa JJis JITUICHHS, IUTACTUJIH AEKIJIbKOX KOJIbOPIB.

1. BnpaBa «Bitanus»- 1 xB.

JiTH cuparh Ha KWAJduMI, TO 4Yep3l MepefaloTh KBITKY CYCITy CIpaBa
Ta KaxKyTh «IIpuBiT».

2. BnpaBa «®@pyKTH» - 5 XB.

Ilcuxonoe. CporofiH1 s1 X0Uy MO3HAHOMHUTH Bac 3 MAJIECEHBKOIO MTAUIKOIO,
sgka TIOOUTH JnacyBatu (pykTamu. Mu 3 BaMU BXKE TOIyBaJd TBapPHHOK,
nam’sitaeTe? A 3apa3 ngaBaiite npuromaru nramky. IloauBiTeesa, Oyap nacka,
Ha MAaJIOHOK (Ododamox I]). SIk Bu ramaere, mo ne? (Tapiaku). SIkoro BoHH
konbopy? A ne mo? (Opykru) Haszith, yci ¢pykTH, siki T 3Haem. [TokaxiTh
ycl (PpyKTH KOBTOrO KOJIBOPY. A 1€ Tapiika >k0BTOro koibopy? Bipno. I Tapinka,
1 (pPYKT OJHAKOBOTO KOJIbOPY — KOBTOro. Temep JaBaiiTe BUKIIAJATH >KOBTI
GpyKTH Ha )KOBTY TapUIOUKY.

A Temep nmaBaiiTe 3HalgeMo yci uepBoHI ¢GpykTu. Ta mokmagemo ix
Ha TapiJIOYKy TaKOTro caMoro Koyibopy. Has3BiTh (pykTH, SKI BH TOKJIAIH Ha
yepBOHY Tapuiky. OpyKTH, SKi 3aIUIIUAINCS, 1aBaliTe PO3KIAAyBaTH Ha TapUIKU
OJIHAaKOBOT'O 3 HUMH KOJIbOPY.

3. BopaBa «IItamkm»- 3 xB.

[Icuxosor po3moBiIaE BIpI, CYNPOBOKYIOUM KWOTrO BHUPA3HHUMH PyXaMH,
a JITIM HEOOXIJIHO MOBTOPIOBATM pPyXW Ta MO-MOXJIMBOCTI cioBa. Bmpasa
MPOBOAUTKCA 2-3 pasu, mo0 IITHU MOIJIM XO04a O YacTKOBO 3amaM’sTaTH BipIIUK
Ta TOBTOPUTHU MOTO (TEKCT BIPIIMKA MPUBOJAUTHCS POCIHCHKOIO MOBOIO).

PackaTiiuch 1Mo TOpokKKe Tanvuuxamu 31e2Ka NOCMyKYIOmMb N0 NOJLY,

Pa3HOIBETHBIC TOPOIIIKH. 300pasxcyouu 20pOULUHKU.

[TTHYKK BECesIO KITIOIOT, Tlanvuuku 0b60x pyk 30uparoms pazom ma

Hawm ropouiku He faror. «KJIFOI0Mb» VABHI 20POUUHKU.

JlaiiTe MHE TOPOIIHHKY! IIpocmsazaroms pyuxu 00n0HbKAMU Y0Py,
HIOU «NPOCSMbY» 2OPOULUHK) .

A Takoit XxopoieHbKHi! Oboma donoHvkamu 21aosime cebe no 20J108i.
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4. Bupasa «['OpomIMHKH JJI1 NTAIIKW» - 5 XB.

JiTssM HEoOXigHO BiApWBATH MAaJeHBKI IIMATOYKy BiJl ITUTACTHIIIHY,
10 MOKJIUBOCTI (hOPMYBaTH IIAPWK, BUKIAAATH Ha JOIIKY Ta TPOIIKH HATHCKATH
Ha KOKHMM IIapUK.
5. Bnpasa «IIpomanns» - 1 xB.

[lcuxomor XBanuTh JITE€H, JOMOBISIETBRCA TMPO HACTYIHY 3YCTpid.
JiTku kaxyTh «Jlo mobaueHHs», MalllyTh OJAMH OJIHOMY CIIOYaTKy OJHIEI0 PYKOIO,
MOTIM IHIIIOIO PYKOIO Ta POOJISATH «IMOBITPSHHUMN MOILITYHOKY.

3AHATTA 14. «KPULLEYKW>

Meta: pO3BUTOK CHPUWHATTS, YBaru, ysBU Ta MHCICHHS, PO3BUTOK ApiOHOI
MOTOPHKH.

Marepiaji: MalleHbKa KBITKa; 300pa)K€HHS CBIMCBKUX Ta JUKAX TBapHUH;
300paKEeHHSI PEIMETIB Ta KPUIIICUKHU.

1. BopaBa «BiTanHsi»- 2 XB.

JiTH cupath Ha KWAJduMI, TO 4Yep3l MepefaloTh KBITKY CYCITy CIpaBa
Ta KaxyTh «IIpuBiT».

2. BopaBa «OnuH, 1Ba, TPH — Pa3oM Kaxmw» - S5 XB.

Ilcuxonoe. Jlitu, s Bam Oyay TMOKa3yBaTH KapTHUHKUA PI3HUX TBapUHOK
(0ooamxu b,B), a BaM HE0OXigHO Oyne iX Ha3uWBaTh. AJie TUIBKH IIICIS TOTO,
K 51 IPOMOBJIIO YapiBHi cioBa: «OJuH, 1Ba, TPU — Pa30M Kaxu!».

[lepmi  pgBa-Tpu pa3sd  HEOOXITHO TPOLIKM CTPUMYBAaTH  MAJIOKIB
Ta HarajayBaTH IHCTpyKuito. ['pa TpuBae, MOKM BUKJIAAAE€ 3aIIKABICHICTD Y
MAJIIOKIB.

3. Bupasa «Kpumeukun»- 7 XB.

[Tcuxosor KOXHIM AUTUHI Ja€ KApTUHKY (Dodamok ), 10 KO HEOOXiTHO
migiopaTd KPHIICYKH BIAMOBITHUX KoJbOpiB. Komm kpumeukw mimiOpaHi, TiTH
OTPUMYIOTh HOB1 KapTUHKH, Tpa TPUBAE, MIOKM BUKIMKAE 3aI[IKABJICHICTh TPABIIIB.
VY Xoni rpu HOpOCTUN dYac BiJ Yacy MUTA€ ITOUYOK MPO KOJIbOPH KPHIICUOK.
CknagHiCTh 3aBAaHb 3aJCKHTh BiJl IHIUBIAYyAJIBHUX MOMIJIMBOCTEH JTUTHHHU
1 KOPETYETHCS JOPOCIIUM.

5. BnpaBa «IIpomanus» - 1 xB.

[Icuxomor XBamuTh MiTEH, JOMOBISETHCA TMPO HACTYIHY 3YCTpid.
Hitkn xkaxyTh «Jlo mobaueHHs», MallyTh OAMH OJHOMY CIIOYATKY OJHIEI0 PYKOIO,
MOTIM THIIOKO PYKOIO Ta POOJIAThH «IOBITPSHUNA MOLIITYHOK.

3AHATTS 15. «TTIPAMIQKA»

Merta: po3BHTOK yBarw, mam’ siTi, PO3BUTOK MOBJICHHS; PO3BHUTOK ApiOHOT
MOTOPHUKH.

Marepian: ManeHbka KBITKA; CIOKETHHW MAaIOHOK, MAJIOHOK 3 Irparikamu
Ta 300paKEHHS MIIICYKiB, 300paKEHHS KJIeIb MipaMiIKH.
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1. BnpaBa «Bitanusa»- 2 xB.

JiTH cupaTh Ha KWJduMI, TO 4Yep3l MepealoTh KBITKY CYCITy CIpaBa
Ta KaxyThb «[IpuBiT».

2. Bupaga «Illo 300paxeHno?» - 5 XB.

[Icuxosor mokasye QiTIM CIOKETHHH MaJIIOHOK (dodamox III) Ta mporoHye
pPO3MOBICTH Ka3Ky. SIKIIO JITSM BaXXKO YU HE BCI aKTHBHO PO3MOBIIAIOTH,
JIOPOCIIOMY HEOOX1HO JOTOMOI'TH MUTAHHIMU:

- KOro T 0ayui?

- 1110 B110yBa€eThCs?

- 110 BASTAIOTh HA JISIIBKY?

- mo OyayTh poOutu gam?

- KyJIl BOHU MOXKYTb IITH 3 JISUTBKOIO?

- y T€0€ € JSIbKU?

- YUM TH JIFOOUII rpaTrucs HaOLbIIe?

- SIK TH JIIOOHIII TPATHUCS Ta 3 KUM?

3. BnpaBa «Brapaii, sika irpamxka - 3 xB.

[Icuxomor mTPOMOHYE [ITAM PO3AUBUTHCI MATIOHOK (0odamox L)
Ta CKa3aTH, SIK1 IrPAIIKH 300paxeHo.
IIcuxouor. [To3naitomcs, 1ie manenbkuit THoMuk [lorpaiiko. Bin mo0OuTh rpatucs
3 mitkamu. Y Ilorpaiiku yci irpaiiku 3axoBaHi y Mimiku. JlaBaiiTe Biaramaemo,
Ky ITpalliKy BiH CXOBaB Y SIKHIl MIIIOK.
4. Bnpasa «Ilipamuaka» - 4 xB.

[Tcuxosor MPOMOHYE IITAM BHKJIACTH 3 KUIEIb HipaMiaKu (dodamok FO).
5. BupaBa «IIpomanns» - 1 xB.

[lcuxoor XBanuTh AITEH, ASKye 3a LIKaBO MPOBEACHUH yac. J(ITKU KaxyThb
«/lo mobGavueHHs», MalIyTh OAMH OJHOMY CIIOYATKY OJHIEI0 PYKOIO, MOTIM 1HIIOO
PYKOIO Ta pOOJIATh «IOBITPSHUM MOLUTYHOK», 001MarOThCsl.

3AHATTA 16. «XOBAHKN»

Mera: po3BUTOK yBarv, mam’siTi, PO3BUTOK MOBJICHHS; PO3BHUTOK JpiOHOI
MOTOPHKH.
Marepian: manenska kBiTKa; KacTpyis 3 1000 - 1500 r pi3HUX KpyH, KPUILIEYKH,
300paK€HHSI TEOMETPUYHUX (PITYp 3 IYIKOT0 KapTOHY Ta MaJ€HbKI MPEIMETH.
1. BupaBa «BitaHHs»- 2 XB.

JiTh CcUIATh Ha KWIMMI, N0 Yep3l MepelaroTh KBITKY CYCiAy cIipaBa
Ta KaxyTh «IIpuBiT».
2. Bopasa «XoBaHkm» - 10 xB.

[Icuxosor HEMOMITHO AJisi AITEH XOBa€ y KacTpyil 3 KpynamMu AeKiIbKa
KpHUIIEYOK, 300pakeHHs (Iryp Ta MaJICHbKI IPEAMETH.

JliTi Mo yep3i 3aHypIOIOTh PYUYKH y KPYIy Ta IIYKalOTh I10Ch, HA3UBAIOYHU
Te, 1110 3HANIIIJIN.

OcCKiJbKH, 1I€ 3aHSATTS OCTaHHE, TO JAUTHHA MOXXE OOpaTh OAMH IpeaMeT
3 BIJIUTYKAHOTO cO01 y MOAapyHOK Ha 3raJIKy Mpo irpu y KabiHeTi cuxoJora.
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3. Bnpasa «IIpomanus» - 1 xB.
[Icuxomnor xBanuTh JiTeH, IAKye MO IIKaBO MpoBeAeHU yac. [{iTku KaxyThb
«/lo moGayeHHs», MalIyTh OJAMH OJHOMY CIOYATKy OJHIE€I0 PYKOIO, MOTIM 1HIIOO
PYKOIO Ta POOJIATH «IOBITPSHUI MOLIITYHOK», 001iIMarOThCs.
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