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Kaproreka pyxJiIMBHX irop /sl CepeIHbOol IPHIU
. «3aif1il 1 BOBK»
«Jlucuiis B KypHUKY»
. «KompopoBi aBTOMOO1ITI»
. «3Haiiau cobi mapy»
. «Y BeaMens y 6opy» §
. «TacTyx 1 cTago» ,

. «ITramku # xiT»
. «[Iepemnit nTaxiBy»

. «Hepes cTpyMOUYOK»
10. «Kimka 1 Muika»
11. «KoHIUKIN»

12. «IIpamopri»

13. «Kpomuku»

14. «Jle 13BeHUTH ?»
15. «Bayu y xoso»

16. «XTO mani KuHEe»
17. «Topuiukm
18. «Ypiuky,

r
19. «Biyu y M’siw»

20. «KBaQ



1. «<3AMIII I BOBK»
(cepennsi rpymna)
Oir, cTpudKu
Merta: Po3BuBaTHu y aiTell BMIHHS BUKOHYBAaTH PyXH 3a
CUTHAJIOM, BIIPaBISITH B Oiry, B cTpuOKax Ha 000X
HOTaX, y NMPHUCIaHHI, JIOBJII.
Xig rpu. OnHOro 3 rparo4mx MPU3HAYAIOTh BOBKOM,
pemra 300paxyroTh 3aimiB. Ha omgHomy  Oormi
MailaHuMKa ~ 3afilli  BiJ3HAYAIOTh Oy/AMHOYKH,
HAMaJIIOBaBIIM ~ Kosa. BoBK  3HaxomuThcs  Ha
OpOTHIIC)KHOMY OoIli MaiiiaHuuka - B sapy. BuxoBatens
TOBOPUTH: «3allUMKHU CKAYyyTh, CKOK - CKOK - CKOK, Ha
3€JICHUM Ha JIY)KOK. TpaBKy LIUIAIOTh, CIIyXalTh, YN HE
Hae BOBK». 3ailll BUCTpUOYIOTH 3 KOJja 1 po30iraroThes
no Mmaimanunky. CtpubaroTh Ha 2 HOTaX, MPHUCITAIOTh.
BuxoBatenb BUMOBIIsie C10BO «BOBK», BOBK BUXOJIUTH 3
Apy 1 ODKUTH 3a 3aiIsIMH, HAMaral4uch iX 3JIOBUTH,
TOPKHYTHUCS. 3aillli TiKalOThb KOXXEH Ha CBOE MiCIIE.
CrmiiiMaHUX 3a#IliB BOBK BiBOAUTH c00i B sp. [licms
TOTO, SIK BOBK 3JIOBUTH 2-3 3allliB, BAOMPAETHCS 1HIIHUHA
BOBK.
IIpaBuaa:
3aiiri BUOIraroTh MICIIA CIIB - 3aMIIl CKaYyTh.
[ToBepTaTIOTHCA Ha MICIIS JUIIe micis cioBa « BoBKLy.
Bapiantu: He MoxHa JIOBUTH TUX 3aMIliB, SIKUM AIOTa%a
Jamy 3aiymxa - matd. Ha noisixy moctaBuTH KyOu -
NEHbOYKH, 3aiii o000iratrote ix. BuOpatu 2 BOBKIB.
BoBky nepectpuOHYyTH uepe3 NepeKoy = eIpyMOK.

2. «JINCULS B KYPHUKY »
(cepenHsi rpymna)
0ir, cTpudku

Meta: PosBuBaTM y HiT€H CHOPUTHICTb 1 BMIiHHSA
BUKOHYBaTH pyX II0 CUTHAIly, BIpaBIsITH B Oiry 3
BHUBEPTAHHSM, B JIOBI, B JIa3iHHI, CTpUOKaxX B IIHMOUHY.

Xia rpu. Ha onHiit cTOpoHI MaiiladMKa OTYEPUNBAEM
KypHuK. B KypHuky Ha cigani (Ha JaBKax)
PO3TAIIOBYIOTHCS KYpH, IITHCTOATH HapJiaBkax. Ha
IHIIIHA CTOPOHI MaiaH4YMKa 3HAXOJAUTBCS HOPA JIMCHIIL.
Bee inmme wmicue - ABips OmHH i3 Tparouux
NPU3HAYAETHCS JIUCHIIGHD, PEIITA)KYpH =\BOHU XOJATH 1
0iraroTh 1O JBOPY, KITIOIOTh 3€PHA, JIACKAKTH KPUITAMH.
[To curnany «Jluea» KypHW DIKAlOTE B KYypHUK,
migiAMaroTeCs “UHa | Cigamo, a JIHCHId HaMaracTbCs
TIOLYTIHTH gKyPKY, ) 1110, HE BCTHIMA MiTIHHATHCS Ha
cigano. BigBoawss i1 B,cBOIO HOpY. Kypu 3icTpuOyIoTs 3
cizmana i rpa moHEBIIIOETHES.

Hpasuaa:
Jlmenns € MOXe JIOBUTH Kyped, a Kypud MOXKYTh
MiTIAMATHCST HA €110 TUTBKU TI0 CUTHAITY BHXOBATEIIS
«mcuisaly.

BapiauTu: 30iIpIIMTH YHUCIIO JIOBIIEK - 2 JIMCHIIL.
Kypsim AigiiMaTucs o riMHaCTUYHIN ApaOuHi.




3. «<KOJIbOPOBI ABTOMOBLJII»
(cepennsi rpymna)
xo0ab0a, Oir, OpieHTYBaHHS y IPOCTOPI

MeTta: yJIOCKOHAJIIOBAaTH HABUYKH XO0abOM Ta Oiry
Bpo3Tid. BuXOBaHHS yBarm Ta BMIHHS pPO3Ii3HABATH
KOJIbOPH.

Xia rpu. Jlitn cTosTh MONepeay JiHii, HAKpPecIeHoi Ha
3eMJIi 3 OJHOTO OOKYy. Y KOXHOTO 3 HHMX KPY>KEUOK.
BuxoBarenb CTOITH 10 OiTeH, y pyKax TpUMae TpHU
KOJbOopoBUX mpanopii. [ligHiMae oawH 3 HuX. [lith-
«aBTOMOO1JTI», Y AKHX KPY>KEYKH TOTO CaMOr0 KOJbOPY,
Oiratorb 1o 3amy. Komm omyckae —mpamnopelb,
«aBTOMOO1T» 3ynmuHAIOTHCS. Ha cioBa «ABTOMOOLTI
MOBEPTAIOTHCSA» JITH iyTh y «rapax»(Ha CBOi MICIsf).
[ToTiMm BuUXOBaTenb MiJHIMAE TPAMOPENb IHIIOTO
KOJbOPY, 1 rpa NOBTOPrOEThcs. Komu migHiMae Tpu
mpamopii, TOAI BClI «aBTOMOOLT» BHUDKIDKAIOTH 3
«rapaxiB»

Bka3ziBku 10 rpu. BuixmkaTu 3 rapaxa MOKHa TiJIbKU
3a CHUTHAJOM: Ha MIAHSITUN Mpanopensb CBOro KOJIbOpY.
30poBUil CHTHAJI Ha MOYATKy TPH MOXKHA IOETHATH 3
MOBHHUM: «ABTOMOOIITI CTaJTN» (mpafiopiti
OITYCKalOThCS).

4. GHAUIU COBI [TAPY»
(cepenHsi rpymna)
xoab0a, Oir, OpieHTyBaHHS y POCTOPI

MeTa: yJIOCKOHAJIIOBAaTH HaBUYKH XOApOM U Oiry,
BuxoByBaTn yBary Ta BMIHHSA OpIEHTYBaTUCh Y
MPOCTOPI.

Xix rpu. [litm craoTh mapamu, X#@ 3 KUM Xoue. 3a
CUTHQJIOM [IITH PO3XOAATHCS ab0 po30iraroThCsi IO
3ary. 3a MOJBIMHUM CUTHAJIOM, a00\CleBaMu «3Haiau
cobi mapy» IiTH CTarTh | MapaMd )1 3YHHHSIIOTHCS
O0JIMYYSIM OJTM 70 OJIHOTO, TPHUMAHMMCB)3a JABI PYKH.
[ToTim 3a curHamoMm/ 3HOBY PO30Iral@THCS BPO3TIU.
ToMy, XTO JOBro mrykae mapy, JiTH IPOTOBOPIOIOTH:
«Omo0,0m10 mocmilaik, MBAANIC Hapy BUOupaii!» ['pa
MTOBTOPIOETHCS.

BkaziBku 10 Fpu. /litu ctaromh napamu i po36iratotbes
TITBKK 32 CHTHAIOM:, Ipu (KOXKHOMY TOBTOPEHHI TPHU
napu MIHSIFOTBCS. CTEeXHNTH, 1100 IiTH
BUKOPUCTOBYBAJIH BCIO 3aJy, HE IITOBXAINCS W IMIBUIKO
cTaBajiIIapamuy.




5. «Y BEIMEJIA Y BOPY»
(cepennsi rpymna)
X01bL0a, 0ir

Meta: PosBuBatu y JiTeli BHUTPUMKY, BMIiHHS
BUKOHYBaTH PYXH 3a CHTHAJIOM, HABUK KOJICKTHBHOTO
pyxy. BmpaBnstu B Oiry 3a TEBHHM HampsMoM, 3
BHUBEPTAHHSIM, PO3BUBATH MOBIICHHSI.
Xin rpu. Ha omHomy Oolmi MaliaH4uKa TTPOBOIUTHCS
puca - e ysiiccsa. 3a MEXer, Ha BiACTaHl 2-3 KpOKiB
OKPECITIOETHCS MicIie Juisi Beamensd. Ha mpotunexaoMmy
Oomi OyauHOK aiTeld. BuxoBaTens mpu3Hayae BeaMmens,
pemira aitel - y cebe Baoma. BuxoBarens kaxe: «IaiTh
rynsta!y. JliTh HampaBISIOTBCS A0 Y3Iiccs, 30uparodn
ATO/IM, TPUOU, IMITYIOUH PYXH 1 XOPOM TOBOPSITH:

«Y Benmens y 6opy,

['pubu sromm Gepy.

A BenMIab CUAUTH

[ Ha Hac rapuuTh».
BenMins B meld yac cuauTh Ha cBoeMmy Micii. Komiwm
rpaBIli BUMOBJISIIOTH «['apuuTh!», BeaMias BCTae, NiTH
Obkarh JomoMy. Beamine HamaraeTbcs ixX 3JIOBUTH -
TopkHyTHUCS. CrmiiiMaHOTro BEAMiJb BIIBOJIUTH 10 cede.
[Ticns 2-3 crifimaHux BUOMPAETHCSI HOBUI BEIMiJIb.
IIpaBuaa:
BenMines Mae mpaBo BCTaBaTH 1 JIOBUTH, a TPAOTL), -
TIKaTU JOJOMY TLIbKH MICIS CIIOBA «PUYHTH!».
BenMine He MOXe JTOBUTH JIITEH 3a JIiHI€I0 OyIUHKY.
BapianTu: Bectu 2 BenmeniB. I[locTaBiTy, Ha HUIAXY
TIEPETITKO/IH.

6. «ITACTYX I CTA1O»
(cepeans rpyma)
xXo0ab0a, 0ir, cTpuoOKH

MeTa: yIOCKOHAQIIOBATH HAaBUYKH XOABOM Ta Oiry
Bpo3Tiu. BuxoByBatM yBary Ta Opi€HTYBaHHA Y
IIPOCTODI.

Xia rpu. Yci gita 300paxkaroTh CFamo (KOpiB, TENISATH,
oBerp). OO0ipaloTh «macTyxa» 1 Jal0Th HOMY POXKOK 1
KHYT.

BuxoBatenb IporoBoproe:

Pano-gpaHiinacfyox
I'pae ryuHo ¥p0X0k,
A x@piBKy B*71a1 HOMY,
SaMyuai My-MyzMy.

Ha crmoBo «poxXOK» WaCTyXBUMOBIS: «Tpy-Tpy-py».
[TicusipeniB «My=MYy-MY» WKOPIBKM MyKaroThb. «IlacTyx»
BUT@HsIE €Ta/10 3 Komapu Ha yr. «KopiBKW» XOAATh 10
AYry 1 1IyKalOTh TPABUYKY, TEJATAa Ta BiBLI OIrarTh,
ctpubaroTh. Uepes1 xB. 3aransie cTajio B Kolapy.

BkaziBkm, 10 rpu. CroxeT rpu 3MiHIOBaTH, YBOASUYHU 10
HET W«BOBK@», SKUM XOBA€THCS 3a Kylla pamu., a
«HACTYX» HAMaraeThCsl BiAITHATH HOT0 BiJ CTaaa.




7.«IITAIIKHA 1 KIT»

(cepeans rpymna)
X01bL0a, 0ir

Meta:Po3BuBaru y aiTell pilrydicTb, BIPABISATH B Oiry
3 IOBOPOTaMH.

Xin rpu. Ha 3emui kpecisith K010 abo KiIaayTh HIHYP 3
3aB'I3aHUMHU  KIHIIMU. BuxoBaTenb BHOHWpae JOBIS
SKUU cTae B meHTpi koma. Le kimka. Permra - mramku,
3HAXOIAThCA 3a KoJIoM. Killika CIUTh, NTAIIKU BIIITalOTh
3a 3epHATKAMH B KOJIO.
Binuii KOTUK CHUTH HA JIaBi
Cepen Hamioro asopa
[Ipunerinu nrameHsTa
Ta sk KPUKHYTB PANTOM. ..
Kimka npokugaeThcsi, 6a4nuTh MTALIOK 1 JOBUTH 1X. Yci
NTAIlKK BHWJITAlOTh 3 Koja. ToW, KOro TOpKHYJAcs
KIiIlIKa, BBAYKAETHCS CHIMMaHKUM 1 Hle Ha CeperHy KoJa.
Komu 3m0BnsiTh 2-3 mTamok - BUOMpPAEThCS HOBA KillIKa.

IIpaBuaa:

Kimka j10BUTh HTAMIOK TIIBKK B KOJII.

Kimka moxe crocyBaTucs MTalIOK, aje HE BUCTA4YaTH
1X.

Bapiantu: SIkmo Kimka JOBro HE MOXKE HIKOT'O
3JIOBUTH, JIOJIATH III€ OJIHY KIIIIKY.

8. (IIEPEJIIT ITAXIB»
(cepeans rpyma)
MOB3aHHA i Ja3iHHdA

Mera:  yIOCKOHATIOBAaTH  BMIHHS ~ JIA3UTH  TIO
riMHAcCTUYHIA  CcTiHIl. Po3BMBaTM  CHOpPUTHICTH 1
[IBUIKICTD.

Xin rpu. BuxoBateinb qJOMOBISETHCSIB IITHMH, 110 3T —
e «MOpe», a TIMHAaCTUYHA CTIHKA, JIaBa - «IapoILIaBy.
Jitn «nTamkmy nepeniTaroThdepes Mope. Ha 3Byk y-y-
y, 110 O3HAYa€ 3aBUBaHHA Oypi, «ITAWIKI» PATYIOTHCS
(Bunazsath Ha yaBy). Kosn OypsidBiyXHe, «IITAIIKN»
3HOBY IIOYMHAOTH JIITATH.

BkaziBku g0 rpu. £rexutH, 100, MAHIMAIOYNACH HA
riMHacTUYHY CRIHKY, AITM HE IMPOIyCKanu MabIIiB,
HEHAIITOBXYBAINCH,OAKH Ha OMHOTO i HaraayBaTH PO
me.




9. <YEPE3 CTPYMOUYOK»
(cepennsi rpymna)
cTpudKm, piBHOBara

Meta: Po3BuBaTH y AiTeli CHpPUTHICTb, BIPABISATH B
cTpubOKax Ha 000X HOTax, B pIBHOBA3I.

Xing rpu. TpaBIi CUIATH HA CTIIBINX, B 6 KPOKax Bij
HUX KJIQAYyThCs 2 ITHYPA, BIICTAHb MK HUMH 2 METPH -
[ CTPYMOYOK. J[iTW TIOBHHHI MO KAMIHIISX - JOMIEYKAX
nepebpatvcs Ha I1HIIME Oeper HE 3aMOYMBIIM HIT.
Jlomieyky MOKIIAZCHI 3 TAaKUM PO3PaxXyHKOM, 100 IITH
MOTJIM CTPUOHYTH 000OMa HOTraMH 3 OJTHOTO KaMiHIISI Ha
inmmwmid. [lo crmoBy «Ilimumu!» 5 mitelr mepeOupaerbes
yepe3 cTpyMouoK. Toi, XTO OCTYNHBCS, BIAXOAUTH YOIK
- «CYIUTH B3YTTs». BCi AiTH NMOBHHHI mepeiTu uepes
CTPYMOK.

IIpaBuaa:

[Ilo nporpany BBa)aeThCsl TOW, XTO BCTYIHUB HOTOIO B
CTPYMOUYOK.

[lepebupaTrcs MOYKHA TIJIBKY 110 CUTHATY.

BapianTu: 30UbmmMTH  BiACTaHP MDK IIHYpaMw,
00XOJHTH MPEIMETH, MePEeONPAIOYNCh Ha 1HIIUHA OCPEE.
CrpubaTu Ha OIHIN HO3I.

10. «KIIIKA I MUIIKA»
(cepennsi rpymna)
X002, OPiEHTYBaHHSA Y NPOCTOPi
Meta: Po3BuBatu y jaiTeli yMIHHS IIBHAKO MisITH 32
CHUTHAJIIOM, XOJWTH, 30epiratoun QopMmy Kpyra.
Bnpasinstu B 6iry 3 JJOBOM.
Xix rpu. VYci rpasui, OKpiM 2, CTaroThb B KOJIO, Ha
BIJICTaHI BUTATHYTHX PYK, 1 OepyTbcs 3a pyku. B
OJIHOMY MICIIi KOJIO He 3amukaetsesi. lleli mpoxinm -
HA3UBAETHCS BOPOTaMU. J[BOE TparQ¥uX, 3HAXOIAThCS 32
KOJIOM, 300pa)Xyl0Th MHIIKY s KilIkys Mumka Oirae
1o3a KOJIOM 1 B KOJI, KiIIKA - 3a HCK, HaMararduch
3710BUTH ii. MuIka Moxke, BOIraridB Keiouepe3 BopoTa
1 miJUIa3UTH MiJ PyKHd CTosITh, y Koumi. Kilika - Tijbku B
BopoTa. J{iTh ayTh 1O KOy 1 KaXyTh: «X0oauTh Bacbka
CIpEHbKHH, XBICT HYXHACTHU - OUICHbKHI. XOAUTH
Bacreka - kit. Csige, BMUBAETHCS, JIAINKOIO BUTHPAETHCS,
niceHbKH cffiBac. byanaex HeuyTHO 00iiiae, mpuvaiTbes
Bacbka - kiT.‘€1pux MEIIOK deKae ». [Tlicis ciiB Kimka
MOYKHAE JTOBUTH MUIITKY.
IIpaBu.ra:
CrosTh y K071 HE MOBHMHHI NPOINYCKAaTH KILIKY IiJ
34YCTHICH] PYKH.
Kika Moxe J0BUTH MULIKY 32 KOJIOM 1 B KOJII.
Kimka Mo;e JTOBUTH, a MUILNKA TIKATH IIICJIS CJIOBa
«4ucKae».
Bapianru: BrnamrtyBatm 10JaTKOBI BOPOTa, BBECTH 2
MHIIOK, 301IbIINTH KIJTBKICTh KIIIIOK.




11. «<KOHSYKHN»
(cepeans rpyna)
xo0ab0a, 0ir, piBHOBara

Meta: Po3BuBaTH y aiTeil BMiHHS JiSITH 32 CUTHAJIOM,
y3roJKyBaTl PyXH OJUH 3 OJHUM, BIPABISATH B Oiry,
X0JIB01.
Xin rpu. [itu austeces Ha 2 piBHiI rpynu. OmHa rpymna
300pakye KOHIOXIB, iHIIA - KoHel. Ha omHomy Oorri
BiIIIIIEMO cTaiiHO. Ha iHImIOMYy - NpuUMIIIEHHS IS
KOHIOXiB. MK HHMH JyKH. BuxoBaTenp Kaxe:
«3amnpsraiiTe KOHEH!» KOHIOXM 3 BDKXAaMU B pyKax,
OikaTh A0 CTaifHi 1 3anpsAraroTh KoHed. Komun yci koHi
3anpsiKeHl, BOHM IIMKYIOTbCS OIMH 3a OJHMM 1 3a
BKa31BKOIO BHXOBATeNs WIYTh KPOKOM abo OikaTh. 3a
cnoBamu «lIpuixanu!» KOHIOXM 3YyNUHSIOTH KOHEH.
BuxoBatens roBoputh «ImiTh BigmouuBaTH!» KOHIOXHU
PO3MPATAIOTH KOHEH 1 BIIMYCKAIOTh iX MacTUC Ha TyKU.
Cami moBepTaroThCsl Ha CBOI MicIs BimmounBatu. Kowi
XOJATh MO MalIaH4YuKy, TMacyThCs. 3a CHUTHAIOM
«3amnpsraiTe KOHEW!» KOHIOXU JIOBJIATH CBOiX KOHEH,
gkl TiKaroTh Big HuX. Koiau Bel KoHI cHoiiiMaHi 1
3anpspKeHi, yci TOBepTaloThCsi Ha CBoi Michs. [pa
MOBTOPIOETHCS.
IIpaBuaa:
['paBiii 3MIHIOIOTH PYXH 32 CUTHAJIOM.
Bapiantu: Brmountu Xxoap0y Mo MICTKY - @I,
MOKJIa/IeH1 ! TOPU30HTAJIBHO abo MOXWIIO,
3ampOIIOHYBATH Pi3HI 1T TTOT3IKH.

12. «<IMPAITIOPIII»
(cepennsi rpymna)
xoab0a, Oir, piBHOBara
Mera: yIOCKOHAIIOBaTH HAaBUYKU XOAbOM IO KONy B
pi3HOMY TeMIi.
Xin rpu. Jlitv cTOSATH y KO, TPUMAIOUUCH 32 PYKH. Y
CepeiMHI KOJa CTOUThH AWTHHA 3 MPANOPISIMH B pyKax.
BuxoBateinb IporoBoproe:
Jo nac I'ans npuiiugdia,
[Ipamnopui npuHeéda.
Komy nars, K@@y nassb,
[Ipanopui mepenats?
Jiti XOAsTh 1O KOJIy BHPABO, @ JATHHA 3)HPAMOpLIMU
— yniBo. Ha ocTtanH1 ¢IoBaBCl 3YNUHSIOTHCS. JuTHHA
HiJHIMae Tpamnopii B ropy 1.BUIbHO, pO3Maxye HHMHU.
BuxoBatens nocuia€mpyry” IMTHHY, BCEpeInHy KoJia.
VYci tuTH MPOroBEPIOIOTH!
[TexroNB 010 pyHIaii,
hlpanopii aicrasaii,
[ [palopui NicTaBaii,

Moropit miaHiMait!
BusnaueHagguTrHa 1@ BcepeluHy KoJla, MMiJHIMa€e pyKu
1 Oepe Tpamopri 3a agepxanblsd. JiTH MIHSIOTBCS
MiCTaMHu.

BkasiBku, 10 Tpu. BuxoBarens npomnonye, mod aiTu
BUHOHYBAJIN X0/1b0Y 110 KOJIy, HE HAIUTOBXYIOUHCH OJIUH
Ha 0JTHOIO.




13. «<KPOJIUKH»
(cepeans rpymna)
MOB3aHHA i JIa3iHHSA

Meta: PosBuBath y [JiTed yMIHHS pyXaThcs B
KOJIEKTUBI, 3HAXOJUTH CBOE MICIle Ha MaiilaH4MKYy.
Bnpasnsaru B miaiizani, B 6iry, B cTpuOKax Ha 2 HOrax.
Xia rpu. Ha ogHomy Oorii MaiiiaHIMKa KpEecIuMo KoJia
- gaoMmiBkM KponukiB. Ilepen HuMH cTaBiIAThCA
CTUIBYMKH, 10 HUX BEPTUKAIBHO MPHB'SI3YIOTHCSA 00pyUi
abo mpotaryetbes ImHYp. Ha mnpoTtunexxnomy Oorri
CTaBUTHCS CTUICHb - OYAMHOK cTOpoXka. Mixk OyAnHKOM
1 KIIITHHAMH KPOJIMKIB - JTYKU. BuxoBaTenb AUIUTH JiTeH
Ha MaJjeHbKi rpynu 1o 3-4 nutuau. Koxna rpymna crae B
okpecneHe koino. «Kpomuku cugsate Baomal» - Kaxe
BUXOBaTelb. [[iTH Cilal0Th HABIIOYINKH - I[¢ KPOJIMKH B
noMmiBKax. BuxoBarens 1o 4ep3i miaxoauTh 10 KPOJIHUKIB
1 BUMyCKae iX Ha TpaBW4Ky. Kponwku mponassite B
o0pyu 1 mouuHaroTh Oiraté 1 ctpubartu. [licns cruis

«bixite  momomy!»  kponmkm  OikaTe  JOIOMY,
npoJi3aoyu 3HOBY B 00pyd. [loTiM cTopok 3HOBY iX
BUITYCKaE.
IIpaBuaa:

Kponmkn He BUOIraloTh, TOKH CTOPOX HE BIIKPHE
KIIITHH.

Kponuku moBepTaroThCs TMICHsi CHTHANy BUXQBATEIA
«Mepiif y KaiTHHH! Y.

BapianTtu: Y KOXHY KIITHHY TOCTaBHTH JIAaBOYKY @00
CTUIBYMK I10 YUCITy KPOJIHUKIB.

14. «1E I3BEHUTb?»
(cepennsi rpymna)
Opi€HTYBaHHS y IPOCTOPi

Merta: Po3BuBartu y Aitei ciyx, yBary i BATPUMKY.

Xin rpu. ity cuaate 1o koiry abo y310Bx cTinu. OnuH
3 TpaBIliB 32 MPU3HAUCHHSM BHXOBATENsl CTA€ B LIEHTPI
Koja abo Tmepen IHIIMMH JIThbMH«@3a CHTHAJIOM BiH
3akpuBae oui. BuxoBarenp nae kOMy-HeOynp 3 aiTeit
JI3BIHOYOK 1 IIPOIIOHY€E TOI3BOHMTH. NTHHA, sIKa CTOITh
B LIEHTP1 KOJIa, IOBUHHA HE BIAKPUBAIOUH OYCH, BKAa3aTH
PYKOIO HAIpPsIMOK, 3BIJIKH TOHOCUTBECs, 3BYK. K10 BiH
BKa)Xe TMpaBWIbHO, BHxOBaredb kaxke «ITopal», i
BEy4uil BIIKPUBAE OUi. A TOMW, )XTO, MOJ3BOHUB -
migHIMAE 1 TIOKagye, [BBIHOK: KO  Bemydwid
MOMUJIMBCSA, BIHIBHOBY 3aKpUBa€ 04l 1 BiATaye I1Ie pas.
[ToTimM BUX@BaTENb HPA3HAHAE 1HHIOTO BEAYUOTO.

IIpaBuJia:
BemyuriaBinkprBae, o4l THIbKY micis ciaoBa «Ilopal»

BapianTu: POzkpyTuTu Beaydoro; 3amicTh A3BIHOUYKA
BBECTH, TyJOUYKY 200 1HIINH My3WYHHN iHCTPYMEHT.




15. «<BJYY Y KOJO»
(cepennsi rpymna)
KHIAHHAM

Meta: Po3BuBaTi y aiTeil yMiHHS JiITH 33 CUTHAJIOM.
Brpapnsatu y MeTaHHI TPaBoIo 1 JTIBOIO PYKOIO.

Xia rpu. Jlitu cTaroTh B KOJIO. B IIeHTpi KoJa KpecisiTh
e OJIHE KOJIO, AiaMeTpoM 2 MeTpH. [[iTH 3HaXOmAThCS
Ha BifacTaHi 1-2 KpokiB BiJ Koma. B pykax mimeuku 3
MiCKOM. 3a CHUTHAJIOM TOTPIOHO KHHYTH (TIOMACTH)
MmimeykoM y Koso. «llimHiMiTh Mimeuku!» - Kaxe
BHXOBaTelb. JliTM MiAHIMAIOTH MIIICYKH, CTAlOTh Ha
cBoe Micire. BuxoBarenb Bif3Hauae, 4uii MIIICYOK HE
NOTPAIUB JI0 KOJIa, Tpa TpuBae. JliTH KUIAIOTh 1HIIOO
PYKO¥O.

IIpaBuaa:

Kumatu wminmiedok moOTpiOHO TO CIIOBY BHUXOBATEIIS
«Kupaii!l»

[TigaimMaTy o curHany «IliTHIMITB!».

BapianTn: 3amicTh MIIICUKIB  KHJATH  IIWIIKH,
KaIlTaHW, JKOJNYAl; PO3IUIUTH JiTed Ha MArpyIH,
KO’KHAa KHJIa€ B CBOE KOJIO; 301BIINTH BiACTAHb.

16. «XTO JAJII KUHE»
(cepennsi rpymna)
KHIaHHA

Meta: Po3BuBaTH y HmiTel YMiHHS JiSITH 32 CUTHAJIOM.
BrpaBnatH y MeTaHHI B JajMHYy TPABOIO 1 JIIBOIO
PYKOI0, B Oiry, B po3Ii3HaBaHHI KOJbOPY.

Xin rpu. /it crosare y3moex gimii. Kimpka miteit
CTalOTh Ha OJHIW JIiHII TIepea MOKAAJACHOK Ha MiAJIOTyY
MOTY3KO010. JliTH OTPUMYIOThMIIIGUKH@TPHOX DPI3HUX
KoJapopiB. 3a crnoBamm «Kumait!» ) IiTH \KUOArOTh
MIIIICUOK BAATMHY. BuxoBaTellb 3BepEac yBary JiTel Ha
Te, YUKA MIIIEYOK BIIAB malinil Kaxke: «IlaHiMiTh
mimeuku!». Jlith Oikath |82 CBOIMH | MIIICUYKAMH,
MiJHIMAIOTH iX 1 C11ai0Th HA MiCHs. BuxoBatens npyry
miarpyny aitéi, I'pa 3aKiHUyeThEsA, KOMM BCi JiTH
KUHYTh MIIHEUKH.

IIpaBuaa:
Kumatm n1 1migHIiMard MIMEYkd MOKHA TUIBKA 34
CUTHATIOM BHXOBATESE

BapiaaTu: [loctaBut opieHTHpU — XTO Aami. Kumatu
IIATITKY, )M T9HKH, KaIlITaH!.




17. TOPIIUKHU
(cepeans rpymna)
Oir, opieHTYBaHH$ Y IPOCTOPi

Meta: VYpockoHamoBatucs B TexHiui Oiry. Copusaru
PO3BUTKY IIBUIKOCTI.

Xix rpu. I'paBui yTBOpIOIOTH [1Ba KOJIa, 30BHIIIHE 1
BHYTPIILIHE, PO3TALIOBYIOYUCH MapaMu OOJIUYYSIMU IO
HEHTPY. 30BHIIIHE KOJIO — "TOPIICYKH", a BHYTPIIIHE —
"xazsai". B cepenuHi BHYTPIITHBOTO KOJIA PO3MILTYETHCS
"kymenp". Kynmemp miaXoIuTh 10 KOTOCh i3 Xa3sfliB i
sanutye: "llpomaem ropmiedok um Hi?". SIKmo xa3siH
NPO/Ia€e, TO MOYMHAETHCA TOPT, @ KOMU Hi — Kylelb 11e
1o iHmoi napu. Konu kymensp 1 xa3siH 31iayThCs B 1iHi,
BOHHM BHUXOJSTH 3a KOJO 1 ODKaTh y MPOTHIICKHI OOKH
HABKOJIO TPaBIiB. XTO MBH/IIE JOOIKUTH JI0 TOPIICUYKA,
TOM CTa€ Xa3siiHOM, a TOM, XTO HE BCTUTHE — KYMILEM.
Topr noBroproeTbes. Burpae rpasenp, SKUi MEHIILY
KUIBKICTH pa3iB OyB y pouti KyHis

IIpaBuaa.

1. I'paBusM He MOXXHA 3aTpUMyBaTH KyHIs 1 XassiHa,
AK1 O1KaTh 1O KOJy.

2. Jlitu He TOBWHHI mepebiraTd Yepe3 BHYTPINTHIO
YaCTHUHY KiJI 1 TOM1X HHX.

3. Yepe3 mneBHHMH MPOMDKOK Yacy MIiHSATH TpPaBLiB
POJISIMU: Xa3s11B 3 TOPIIEYKAMH 1 HaBIaKHs

18. ¥ PIUKY Io1r!
(cepeans rpymna)
CTpUOKHN

Meta: BrockoHaaoBaTH HAaBUYKU CTPUOKIB B JIOBKUHY
3 MiCIIs, PO3BUBATH YBary, 30CepeIKEHICTb.

Xin rpu. JliTy MIUKYIOTHCS y 1Bl IIEPEHTH a BiAcTaHi 3-
4 MeTpu 0JJHa HaBIPOTH OAHOI. BuxoeBarens nogae
KOMaHIU: «Y PiuKy, rom!» - 1T BAKOHYIOTh CTPHOOK
Briepen 3 Miciis. «Ha Geper, roml» - CTpubok Ha3a.

IIpaBuia: KoXHY KOMaHAy A1TH BUKOHYIOTH JTHIIE
OJIMH a3, a Ha TTOBTOPH KOMaH ¥ JINTIIAKRTHCSI HA MICITi.
['paBiii, sSKi MOPYIIUIN HPaBUIIO, BUOYBAIOTH 3 TPHU.
Burpatots rpasii, SKiKITHOTO pagy HEMIOMIITHIINCS.

IIpaBuJa.

1. CtpubaTh TiNBKY THCITS CUTHAITY .

2. I'pa TpuBae AQTH,EOKH B HIEpEeH31 HE 3AIUIIUTHCS 1-
2 TpaBMi:




19. BJIYU Y M'SI4
(cepennsi rpymna)
KHIAHHA

Mera: 3akpimioBaTd HaBUYKY BIyYaHHS B I[UIb.
BuxoByBaTH HanoJIETINBICTb.

Xin rpu. [ith 3HaXomAThCA HA OJHOMY OOl
Mmaiimanuuka. [locepenuHi mMalijaHYMKa CTOITH CTiJI, Ha
Kpasx SKOTO JieXKaT JBa BEIMKUX M 4l JiaMeTpoMm 25-
30 cm. Ha mimii crapty (1-3 wmerpu Bix cTOidY)
MOKJIAZCHI MaJICHbKI M’ STYUKH. 3a CUTHAIIOM «I OTyHcs!»
JITU BUXOJATH TIO OJTHOMY 3 KOKHOT KOMaHM Ha JIHIO
cTapty 1 6epyTh Maii M’si4i. 3a kKoMaH 1010 «Borons!» -
KHJIAIOTh iX, HaMararo4uch 30WUTH 31 CTOJIy BEIIMKOTO
M’siya. ['paBenb, SKUH IIBHUIIIE BHKOHAE 3aBIaHHS
PUHOCUTH KOMaHJI OJHE O4YKo. Burpae komanpa, sika
HaOpana OUIbIY KiITBKICTh OYOK.

IIpaBuaa.

1. Kumatu M’s4 TUIBKHM 34 CUTHAJIOM 1 JIMIIE BKAa3aHUM
CITOCOOOM.

2. BBijcTanp 10 CTOIY MOXHA MOCTYHOBO 30UIbIIYBAaTH
9 3MEHIITYBAaTH.

20. KBAY
(cepennsi rpymna)
0ir, opieHTYBaHHA y POCTOPi

Meta: Cnpusti pO3BUTKY IIBHUAKOCTi, CIPUTHOCTI,
KOOpJAMHAIIIT pYXiB.

Xin rpu. BuOupaerbcs Bemyuuii, sikuii Oepe CTpiuKy
SCKpPaBOI'O KOJBOPY 1 CTa€ MOCEpEAMHI MailaHYMKa.
Pemra rpaBmiB  OBUIBHO  pOBTAILIOBYETHCS  Ha
MaiinaHunky. Benyuwil migHiMae ‘pyKymsi CTpiukoro
Bropy 1 BUTYKye : «S kBafl», micisg 4Oro) noymHae
JIOBUTH TPaBIiB, SKi po30iratoTbCsigBi HBOIO BPi3HOOIY
y MeXax MalJaHuuKd, HaMarak4uch TOPKHYTUCS IX
pykoro. I'paBenib, 10 SKOTO TQPKHYBES «KBau», CaM CTa€e
«KBayem» 1 oMy MepeHacTHCS CTPIUKA.

IIpaBuaa.

1. Benyuuit HouuHAE JIOBUTH, TPABLIB TUIBKU MICISA
TOTO, SIK Bi3bME ETPIUKY i BULYKHE: «5 KBau!».

2. He MoxkHa Bijipa3y JOBUTH MOTIEPEIHHOTO BEYYOTO.
3. He Mo>kHa BHOIraTh,3a MEKi MaliTaHUYMKa.




